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1) DENOMINACION DEL PROYECTO:

SINTOMAS, CAUSAS Y CUIDADOS ENFERMEROS EN LA PERSONA QUE PADECE
DETERIORO COGNITIVO.

2) ESPECIFICACION DE LAS ACTIVIDADES:
El deterioro cognitivo, es muy dificil de delimitar y conceptualizar, pero acordamos que

el mismo refleja una disminucién del rendimiento de, al menos, una de las funciones
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psiquicas: memoria, orientacion, pensamiento abstracto, lenguaje, capacidad de juicio
y razonamiento, como también la habilidad constructiva, capacidad de aprendizaje y
habilidad visoespacial. Presupone una pérdida parcial o global de las capacidades
previamente adquiridas, lo que no siempre resulta demostrable, pero cuando el
deterioro cognitivo repercute significativamente en las actividades funcionales de la vida
cotidiana, probablemente estemos ante un sindrome demencial, donde no
especificamente estén relacionado necesariamente al proceso del envejecimiento.

El abordaje debe ser interdisciplinario, y se basa sobre todo tratar de mejorar la calidad
de vida. Es importante también destacar el rol que desempefia el apoyo del grupo
familiar y otras redes de sostén. Enfermeria como parte del equipo de salud, a través
de la valoracién de enfermeria, brinda cuidados a la persona pero ademas ayuda a que
las familias aprendan a cuidar, conozcan los aspectos mas importantes en el
mantenimiento de la salud y no caigan en situaciones frecuentes de sobreproteccion y
agotamiento, muy particular en este tipo de padecimientos.

Durante la Jornada Académica, se presentara y se analizara reflexivamente los
aspectos esenciales de este padecimiento y las herramientas profesionales para poder

brindar cuidado conciente.

3) LUGAR DE REALIZACION:

Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social, de la Universidad Nacional de Mar del Plata

4) POBLACION CO-PARTICIPANTE:

Estudiantes de 2° afio de la Carrera Lic. en Enfermeria que se encuentren cursando la

asignatura Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria. Estudiantes y Graduades de la Carrera

de Lic. en Enfermeria y carreras afines que conforman los equipos de salud.

5) PERSONAL INVOLUCRADO:

Responsables

Prof. Adjunta Lic. Monica Gonzalez

Jefe de Trabajos Practico: Lic. Gabriel Garcia de Andreis.

Coordinadores/as:

Lic. Gabriel Garcia de Andreis- Lic. Ménica Gonzalez- Ayudante Estudiante Lope

Melani.



Disertantes:

- Esp. Lic. Martin Perez Morando
- Lic. Gabriel Garcia de Andreis

- Lic. Ménica Daniela Gonzéalez

6) ARTICULACION INTER-INSTITUCIONAL /INTEGRALIDAD DE FUNCIONES:
No corresponde

7) PROPOSITOS:

Finalidad de la actividad:

Objetivos:

v' Abordar -desde una mirada interdisciplinaria- el abordaje reflexivo y cuidadoso en las
personas que padecen deterioros cognitivos.

v' Empatizar con las personas que padecen deterioro cognitivo, en el marco de los
derechos humanos y segun la Ley Nacional de Salud Mental N° 26657.

v Revalorizar el Cuidado Enfermero con el sujeto de cuidado y su familia.

v' Reflexionar sobre el cuidado de quien cuida.

Expectativa:

Con el presente proyecto se busca que los/las estudiantes de la Carrera de Enfermeria
participen de una experiencia de aprendizaje que les resulte significativa, a fin de brindar

cuidados enfermeros humanizados, integrales y concientes.
8) PROPUESTA PEDAGOGICA DE LA ACTIVIDAD:
Modalidad Didéactica: Jornada Académica.

Programa Analitico:

- Deterioro cognitivo: concepto, tipos y sintomas del mismo.

- Deterioro cognitivo: Demencias.

- Apoyo esencial para las familias que tengan un integrante con deterioro cognitivo
- El envejecimiento activo, esencial para prevenir el avance del deterioro cognitivo
- Cuidados Enfermeros para personas que padecen deterioro cognitivo
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- Laimportancia del abordaje interdisicplinario.
Duracién de la propuesta:

La actividad se desarrollara en un (1) encuentro a realizarse el dia jueves 14 de Septiembre
de 2023, de 8,30 a 10 hs, modalidad virtual. La Jornada sera grabada y posteriormente se

subird al aula virtual de la asignatura Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

La Jornada se desarrollara, con una introduccion o apertura (de 15 minutos) y disertacion de

los invitados (de 60 minutos) y cierre en plenario de la jornada (de 15 minutos).
Recursos Necesarios:

- Conectividad a servicio de internet
- Espacio virtual (Campus virtual de la Facultad de Cs. de la Salud y T.S. UNMdP)
- Plataforma de videoconferencia (Cisco Webex)

Bibliografia:

- Arizaga, R.L. (2011). Deterioro cognitivo y demencias. Cap. 1 La problemética del
deterioro cognitivo y la demencia. Ed. Polemos.

- Camacho Estrada, Lilian, Hinostrosa Arvizu, Gladys Yokebed, & Jiménez Mendoza,
Araceli. (2010). Sobrecarga del cuidador primario de personas con deterioro cognitivo
y su relacion con el tiempo de cuidado. Enfermeria universitaria, 7(4), 35-41.
Recuperado en 10 de agosto de 2023, de
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
70632010000400006&Ing=es&ting=es.

- Ayala San Martin, Lorena Soledad. (2020). Promocion y prevencion del deterioro

cognitivo y demencias en personas mayores. Ene, 14(3), e14304. Epub 05 de abril de
2021. Recuperado en 10 de agosto de 2023, de
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1988-
348X2020000300004&Ing=es&ting=es.

- Noelia Calvo Gorriz ; Pilar Yanguas Morera ; Alexandra Anays Fernandez de Landa
Santiago ; Lucia Bosque Giménez ; Inés Larrosa Espinosa ; Eduardo Espinosa
Navarro. Plan de cuidados de enfermeria. Paciente con deterioro cognitivo. Revista
Sanitaria de Investigacién, ISSN-e 2660-7085, Vol. 4, N°. 2 (Febrero), 2023

9) CRITERIOS DE EVALUACION: Asistencia y participacion en la jornada.
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CURRICULUM UNIVERSIDAD NACIONAL

ACADEMICO de MAR DEL P.L.A.TA.

DATOS PERSONALES

Apellido: Lope
Nombres: Melania Giselle

Lugar y fecha de Nacimiento: Mar del Plata 22/06/1991

Nacionalidad: Argentina

Documento de Identidad: DNI 36363722

e Domicilio Real:

Calle: Gascon N°: 2169 3F
Localidad: Mar del Plata C.P.: 7600
Provincia: Buenos Aires

E-Mail: melanialope@gmail.com

Celular: 2235798020

01. FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

01.1. Estudios realizados y titulos obtenidos:

e Enfermera Profesional. Universidad Nacional de Mar del Plata. Afio 2023.

e Estudiante de Licenciatura en Enfermeria. Universidad Nacional de Mar del Plata. %
de avance: 69,44% Promedio: 7.35

® Asistente. Diplomatura de extension. “Construyendo la ESI que deseamos” Afio 2022.


mailto:melanialope@gmail.com

e Asistente. Segundo Ciclo de Capacitaciones en el marco de la Ley Micaela en la
UNMDP — 2021, R.R. N° 5009/21, Mar del Plata, Argentina, 2021.

e Asistente. Taller online Institucion Badra: Las urgencias y emergencias médicas.
Bioseguridad: Bases de Anatomia y Fisiologia: Aparatos y Sistemas, Cordoba
Argentina, 10 de agosto, 2021.

e Asistente. Taller online Institucién Badra: Las urgencias y emergencias médicas.
Bioseguridad: Primeros auxilios e introduccion a las emergencias médicas, Cordoba
Argentina, 10 de agosto, 2021.

e Asistente. Taller online Institucién Badra: Las urgencias y emergencias médicas.

Bioseguridad: Signos vitales, Cérdoba Argentina, 10 de agosto, 2021.
e Asistente. Taller online Institucion Badra: Las urgencias y emergencias médicas.
Bioseguridad: RCP y DEA — OVACE (Soporte vital basico), Cérdoba Argentina, 10

de agosto, 2021.

e Asistente. Jornadas de cierre de cuatrimestre 2021: Terapia respiratoria de COVID-

19, Universidad Nacional de Mar del Plata, semana del 5 al 9 de julio, 2021

e Asistente. Primer Congreso Hispanoamericano de Enfermeria UPAEP: Covid-19
Retos, desafios y cambio de perspectiva. Universidad Popular Auténoma del Estado
de Puebla, 28 de mayo de 2021.

e Bachillerato en Economia y Gestion de las Organizaciones en Instituto Jesus Obrero.

02. ANTECEDENTES DOCENTES

02.1. Participacion en Congresos — Encuentros — Jornadas - Simposios

e Ayudante dedicacion simple. Catedra de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria,
Universidad Nacional de Mar del Plata, ciclo lectivo 2023-2024. OCA 90/23



e Ayudante dedicacion simple. Catedra de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria,
Universidad Nacional de Mar del Plata, ciclo lectivo 2022- 2023 OCA N° 61/2022

e Adscripta dedicacion simple. Catedra de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria,
Universidad Nacional de Mar del Plata, ciclo lectivo 2021- 2022. OCA N° 2149

® Asistente. Semana de la Enfermeria: “Rol Profesional de Enfermeria en diversos
Campos Laborales, H.I.LE.M.I. y H.I.G.A., la lucha del Personal de Salud”. Facultad
Cs. De la Salud y Trabajo Social, viernes 21 de mayo de 2021.

e Asistente. Semana de la Enfermeria: "Vacunas, ;Qué son? ;C6mo actlan? La

importancia de las mismas y concientizacion en relacion a la VVacunacién contra el
COVID-19”. Facultad Cs. De la Salud y Trabajo Social, lunes 17 de mayo de 2021.

03. ANTECEDENTES EN EXTENSION — TRANSFERENCIA

03.1. En la Universidad Nacional de Mar del Plata
e Responsable. Actividad de extension curricular. Jornada Académica: “Historia de la Salud
Mental Argentina, El LanGs — La generacion del 80”. Afio 2022.
e Responsable. Actividad de extension curricular. Jornada Académica: “Abordaje Integral

sobre consumo problematico”. Afio 2022.
0.1.2. Participacién en Proyectos acreditados por la Sec. Extensidn de la Universidad
Titulo del proyecto: Salud Menstrual: acciones para democratizar su acceso.
Grado de participacion: Integrante

Periodo: 2023



Declaro bajo juramento la veracidad de la informacién consignada y que los documentos

originales que avalan lo consignado obran en mi poder.



01. DATOS PERSONALES
Apellido: Pérez Morando
Nombres: Martin Miguel
Lugar y fecha de Nacimiento: Mar del Plata, 21-03-77
Nacionalidad: Argentino
Documento de Identidad: DNI 25898104
Domicilio: 14 de Julio 3857 1B
Localidad: Mar del Plata C.P.: 7600 Provincia: Buenos Aires
Teléfono: 2234563872
Mail: perezmorando@gmail.com

02. FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

Titulo obtenido: Licenciado en Psicologia
Otorgado por: Facultad de Psicologia. UNMdP.
Fecha de graduacion: 13-09-10

Cursos y carrera de postgrado realizados

Especialista en Docencia Universitaria. UNMdP. Facultad de Humanidades. 9°
cohorte.

“La evaluacién neuropsicolégica en el adulto joven”
Institucién: Instituto de Neurologia Cognitiva. INECO.
Afo: 2019.

Carga horaria total: 16 hs.

“Rastrillaje cognitivo en adultos mayores”

Institucién: Instituto de Neurologia Cognitiva. INECO.
Afio: 2018.

Carga horaria total: 16 hs.

“Salud Mental en el sistema publico de Salud”

Institucién: Universidad Nacional de Mar del Plata. ADUM. Facultad de Ciencias de la
Salud y Servicio Social. UNMdP

Afo: 2015.

Carga horaria total: 35 hs.

Psicoterapia Breve Sistémica.
Institucion: Centro de Formacién en Psicologia Clinica.
Afio: 2014.

“Psicologia Positiva”

Institucién: Universidad Nacional de Mar del Plata. Facultad de Psicologia.
Afio: 2010.

Carga horaria total: 3 hs.

“Metodologia, disefio y evaluacién de proyectos de investigacion”
Institucion: Universidad Nacional de Mar del Plata. Facultad de Psicologia.

Afio: 2009.

Carga horaria total: 40 hs.

03. ANTECEDENTES PROFESIONALES

De febrero de 2014 a la fecha. Lugar: Hospital de Dia y Consultorios Externos: Casabierta.
Integrante del equipo interdisciplinario. Coordinacion de taller de reflexion. Entrevistas familiares.
Entrevistas psicoterapéuticas individuales adultos y adultos mayores. Entrevistas de admisién y
diagnéstico. Administracion de tests neurocognitivos.




Del 2011 a la fecha. Psicologia clinica. Atencién psicolégica de adultos y adultos
mayores.

Del 2011 a diciembre 2015. Lugar: Centro de Dia terapéutico para personas con
discapacidad: Fundacion Lares de la Costa. Coordinacién grupal en talleres terapéuticos,
coordinacion institucional, psicoterapia individual y entrevistas familiares.

04 - ANTECEDENTES DOCENTES

04.1 Docencia en la Universidad Nacional de Mar del Plata

Jefe de trabajos practicos. simple regular. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacion: 10-05-23 a la actualidad. “Sistemas Psicolégicos
Contemporaneos I”.

Ayudante Graduado simple regular. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacion: 12-19 a la actualidad. “Sistemas Psicolédgicos
Contemporaneos I”.

Ayudante Graduado simple Interino. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacion: 1-04-11 al 31-03-17. “Sistemas Psicolégicos
Contemporaneos I”.

Ayudante Graduado simple Interino. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacién:2023
“Estrategias cualitativas y cuantitativas en investigacion psicolégica .

Auxiliar adscripto a la docencia. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacion: 01-04-11 al 31-03-13. “Estrategias cualitativas y
cuantitativas en investigacion psicoldgica”.

Contrato de locacién. Facultad de Psicologia. UNMdP. Periodo de
designacion: Diciembre del 2012 a abril 2013. Coordinacién pedagogica.
Programa Cuidadores Domiciliarios. Ministerio de Desarrollo Social de la
Nacién

Auxiliar adscripto a la docencia. Facultad de Psicologia. UNMdP
Periodo de designacién: 01-04-06 al 31-03-08. “Epistemologia General”.

04.2. Docencia en otras Instituciones:
Carrera Superior de Enfermeria. Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires. Docente. Periodo de la designacién: 2013. Asignatura: Cuidados de la Salud
centrados en la comunidad y la familia.
Carrera Superior de Enfermeria. Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires. Docente. Periodo de la designacién: 2012. Asignatura: Salud Mental en
Enfermeria.
04.3. Trabajos publicados con finalidad docente
Ficha de céatedra “El pluralismo tedrico en Psicologia”, perteneciente al mddulo
2 del programa 2011 y al modulo 1 del programa 2012, 2013 y 2014 de Sistemas
Psicol6gicos Contemporaneos |. Autores: Aroza, Ana & Pérez Morando, Martin.
05. ANTECEDENTES EN EXTENSION — TRANSFERENCIA

05.1. En la Universidad Nacional de Mar del Plata

Unidad Académica: Facultad de Psicologia.




06.

07.

Tipo de actividad: Programa Gerontol6gico
Periodo: 2020-2021
Grado de participacion: Adscripto.

Unidad Académica: Facultad de Psicologia.

Tipo de actividad: Curso de Extension “Sistemas Psicoldgicos:
Interrogantes Actuales”.

Periodo: 2016

Grado de participacion: Integrante del Equipo de Docentes Responsables.

Unidad Académica: Facultad de Psicologia.

Tipo de actividad: Curso de Extensién “El Hospital de Dia en Salud Mental’
(OCA 2306/16, 2098/16 y 1598/15).

Periodo: 2015, 2016, 2017.

Grado de participacion: Docente invitado.

FORMACION DE RECURSOS HUMANOS

Supervisién institucional de residentes de Psicologia UNMdP en el ambito juridico.
Institucién: Casabierta. 2015/2016/2017.

Tutorias para la realizacién del trabajo de promocién de la cétedra Sistemas Psicolégicos
Contemporéneos | desde el 2008 al 2011.

OTROS ANTECEDENTES

Disertante de la charla-debate interescolar: Un caso clinico desde distintos marcos teérjcos.
Disertantes: Lic. Pérez Morando, M.; Mg. Melamed, F.; Lic. Cardoso, E.; Lic. Martinez Alvarez,
H.. Facultad de Psicologia UNMdP. Junio 2017.

Integrante de la jornada interdisciplinaria “Abordajes para el tratamiento de la psicosis.
Dispositivos terapéuticos. Dificultades en la clinica”. Casabierta. Septiembre 2014.

Dictado de Seminario extracurricular de la Cétedra Estrategias en Investigacién Cuantitativa y

Cualitativa 2011/2012.

Dictado del Seminario Interno de la Catedra Sistemas Psicolégicos Contemporaneos |
Contracursada 2010/2011.




CURRICULUM ABREVIADO
Lic. Psicologia Gabriel Garcia De Andreis.

Docente universitario. JTP de la catedra Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria de la carrera
Licenciatura en Enfermeria.

Coordinador de Casa Abierta. Periodista



1-DATOS PERSONALES:

Apellido y Nombre: Gonzalez, Mdnica Daniela

DNI 17456085

Direccién: Blas Parera 313

Localidad: Mar del Plata. Provincia: Buenos Aires.
Teléfono: -

Celular: 223- 156034988

Correo electrénico: mdgon2003@yahoo.com.ar

2. FORMACION DE GRADO:
02.1.1 Universitarios:

02.1.1.1 Titulos de grado:

» Licenciada en Psicologia. Facultad de Psicologia. Universidad Nacional de Mar del Plata.
Abril, 2007. MP .46715.

» Licenciada en Enfermeria. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. Universidad
Nacional de Mar del Plata. Noviembre, 1996. MP 103.

» Enfermera. Escuela de Ciencias de la Salud y del Comportamiento. Universidad Nacional
de Mar del Plata. Febrero, 1986. MP 156.

02.1.1.2 TITULOS DE POST-GRADO

Especialidad en Resolucion de Conflictos y Mediacién Organizacional por la Universidad
Internacional Iberoamericana. UNINI- México. 10 asignaturas aprobadas de 11 para acceder a
la carga lectiva de 51 créditos. En curso.

Especializacidn en Docencia Universitaria. Facultad de Humanidades. UNMDP. Cursada
aprobada. Falta entrega de trabajo final.

02.2. CURSOS DE POSTGRADO REALIZADOS.

CURSO DE FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA BIOETICA. FLACSO. Argentina. Afio 2015. Carga
horaria total 50 hs.

CURSO DE PROBLEMAS PARTICULARES DE LA BIOETICA. FLACSO. Argentina. Afio 2015. Carga
horaria total 50 hs.

CURSO DE INTRODUCCION A LA ETICA DE LA INVESTIGACION. FLACSO. Argentina. Afio 2014.
Carga horaria total: 50 hs.

CURSO DE BIOETICA CLINICA. FLACSO. Argentina. Aflo: 2013.Carga horaria total: 50 hs.

CURSO DE PROBLEMAS DE ETICA EN LA INVESTIGACION.FLACSO. Afio: 2013.Carga horaria
total: 50 hs.

Gonzdlez Monica Daniela Pégma 1
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CURSO “COMUNICACION NO VERBAL, ¢ SABEMOS LO QUE DECIMOS CON EL CUERPQO?”
UNMDP. SECRETARIA DE EXTENSION UNIVERSITARIA. Afio: 2013.Carga horaria total: 10 hs.

CURSO DE PROBLEMAS DE ETICA EN LA INVESTIGACION. FLACSO. Afio: 2013.Carga horaria
total: 50 hs.

03 — ANTECEDENTES DOCENTES

03.1 DOCENCIA EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE MAR DEL PLATA

03.1.1. CARGOS ACTUALES.

Profesor Titular Regular, dedicacién exclusiva del Area Profesional, con asignacién de
funciones en la asignatura “Bases Fundamentales de enfermeria” (plan de estudios 2017 —OCS
2337/17), en investigacion en calidad de integrante del Grupo de investigacién denominado
“La problematica de Violencia Familiar” OCA N° 1131/199.

PROFESOR ADJUNTO REGULAR. Dedicaciéon Simple. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social. Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria. Carrera Licenciatura en Enfermeria. OCS N2
856.

03.1.2. CARGOS ANTERIORES:

JEFE DE TRABAJOS PRACTICOS, Regular, dedicacién Parcial del Area Profesional, con
asignacion de funciones en la asignatura “Bases Fundamentales de enfermeria”.

Asignacion de funciones desde agosto 2021 hasta marzo 2022 en la asignatura “Seminario de
Psicologia Institucional", dentro del cargo de Profesor titular , del Area Profesional, con
asignacion de funciones en la asignatura “Bases fundamentales de enfermeria”. OCA 2171.

Asignacién de funciones en el segundo cuatrimestre del ciclo lectivo 2011, en la asignatura
“Seminario de Psicologia Institucional", dentro del cargo de Profesor titular interino con
dedicacion parcial , del Area Profesional, con asignacién de funciones en la asignatura
“Enfermeria en Salud Mental”. OCA 607

AYUDANTE DE PRIMERA. Dedicacion simple. Catedra “Administracion en Enfermeria”.
Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP. OCA N °1156/ 04. Periodo 2007 —
2010.

CONTRATO DOCENTE PARA DESARROLLO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS. Docente Tallerista
del Curso de Ingreso 2007. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. (Faltan datos).
Periodo 1/02/07 al 31/03/07

Gonzdlez Monica Daniela Pégma 2



ASIGNACION DE FUNCIONES EN LA CATEDRA SALUD MENTAL. OCA 770/06. Periodo Junio,
Agosto 2006.

03.2. TRABAJOS PUBLICADOS CON FINALIDAD DOCENTE:

- Médulos de Catedra. |, II, lll, IV, V y VI. Enfermeria en Salud Mental. Facultad de Ciencias de la
Salud y Servicio Social. UNMDP. Afio 2013/2014/2015. Lic. Gonzalez, Mdnica. Profesor
Adjunto.

Modulo de Catedra de Bases Fundamentales de Enfermeria: GONZALEZ Mdnica, GALVAGNI,
Ana. “Ciencia-Paradigma”. Mddulo de catedra. Afio 2022.

Mddulo de Catedra de Bases Fundamentales de Enfermeria. Tema: La Comunicacioén.

03.3. SOCIEDADES ACADEMICAS DE LAS CUALES ES MIEMBRO.

AEUERA. Asociacion De Escuelas Universitarias de Enfermeria Republica Argentina.
Vicepresidenta Il. Agosto 2011 — 2012. Revisora de Cuentas afios 2014- 2015. Vicepresidenta I
Octubre — Noviembre 2017.

04. ANTECEDENTES EN INVESTIGACION

04.1. CATEGORIA DE DOCENTE - INVESTIGADOR (SPU)

Categoria Actual en el Programa de Incentivos a la Investigacion. Resolucidn 000426 de la
Comisidn Regional de Categorizacidon con fecha 23 de marzo del 2005 Expediente/Acta N2
100-01144/05-015. RM N2 811/03. Categoria V. Re categorizacion 2017. Categoria lll

04.2. PARTICIPACION EN PROYECTOS Y/O PROGRAMAS ACREDITADOS

e Grupo de Investigacién denominado “La problematica de Violencia Familiar”, bajo la
direccion de la Magister Laura Bucci. OCA 1131. Integrante del grupo desde el afio 2021
a la fecha.

e Jurado para el Concurso abierto de Ingreso al Escalafén de la Carrera Profesional
Hospitalaria. Resolucién N° 3491/2021 para el cargo de Psicdlogo/a 36 horas. Hospital
especializado materno Infantil. Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires.
Enero 2022.

e Integrante de la Comisidn evaluadora en el Concurso Publico de antecedentesy
Oposicidn, carrera Licenciatura en Enfermeria. Enfermeria en Salud mental y Psiquiatria.
en un cargo de Ayudante Estudiante. Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social.
UNMDP. Febrero 2022.

e Integrante de la Comision evaluadora en el Concurso Publico de antecedentes y
Oposicidn, carrera Licenciatura en Enfermeria. Bases Fundamentales de enfermeria, en
un cargo de Ayudante Estudiante. Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social.
UNMDP. Diciembre 2021.
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PARTICIPACION EN EL PROGRAMA DE MOVILIDAD DOCENTE (ESCALA DOCENTE) DE LA
ASOCIACION DE UNIVERSIDADES GRUPO MONTEVIDEO, para dictado del curso “LOS
CUIDADOS EN PSICOPATOLOGIA DE LA INFANCIA'Y ADOLESCENCIA.”. Facultad de
Enfermeria. Universidad de la Republica Oriental del Uruguay, Montevideo. Noviembre
2013. RD 153.

Grupo de Investigacién “Salud y Desarrollo del nifio y la familia” en el Proyecto Familias
de recién nacidos de bajo peso en la ciudad de Mar del Plata. Impacto en la organizacion
familiar e impacto infantil. 1/01/2015 hasta 31/12/2016. OCA 969. UNMDP. Desde el
1/01/2015 a la fecha. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social.

Grupo de investigacion: ETICA, LENGUAJE Y EPISTEMOLOGIA (OCA N° 1382/07)
Proyecto de investigacion: Valores, ética y practica cientifica. Desaprendizajes
éticos en la sociedad del conocimiento. Percepcidén docente en los servicios educativos
de ensefianza media acerca de los cambios bioéticos y legales en el ambito de la salud.
Facultad de Psicologia. UNMDP. (2015-2016).

Grupo de investigacion: ETICA, LENGUAJE Y EPISTEMOLOGIA (OCA N° 1382/07)
Proyecto de investigacidn: Valores, ética y prdctica cientifica Illl. Bioética y Psicologia.
Ponderacién de los aportes bioéticas al campo de ensefianza e investigacion en
Psicologia. Estado de la cuestion en la Universidad Nacional de Mar del Plata. (Facultad
de Psicologia)(2012- 2014)

Grupo de Investigacidn: Cuidado Enfermero: Teorias y Practicas (OCA N° 805/06).
Proyecto de investigacidon: Cuidado Enfermero, en relacidn a la nutricion y actividad de
los estudiantes universitarios. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. Afio
2014,

Grupo de Investigacién: CUIDADO ENFERMERO: TEORIAS Y PRACTICAS (OCA N° 805/06)
Curso Proyecto de investigacion: Cuidado Enfermero, en relacidn a la nutricién y
actividad de los estudiantes universitarios. (Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social)(2013 a 2014).

Grupo de investigacidn. “UNIVERSIDAD, REPRESENTACIONES SOCIALES Y DISCIPLINAS”,
en el Proyecto de Investigacion “DESOCULTANDO LO INSTITUCIONAL". Facultad de
Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP. OCA 033. (1999- 2012)

04.3. PARTICIPACION EN CONGRESOS — ENCUENTROS — JORNADAS — SIMPOSIO

DISERTANTE.

Expositora en las 1 Jornadas nacionales de psicologia perinatal”. Mayo 2019. Total 21 horas.
Secretaria de Extensidn- Transferencia. OCA 514/19.
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Presentacién de Trabajo modalidad E-poster, categoria Relato de Experiencia, en el IX
CONGRESO DE EDUCACION EN ENFERMERIA. AEUERA. ”Observacién de pacientes con
padecimiento psiquico en un hospital de dia, con funcionamiento en grupo de WhatsApp, aio
2020”. Octubre 2021. Tucuman. Argentina.

Presentacién de Trabajo libre en el VIl CONGRESO DE EDUCACION EN ENFERMERIA. AEUERA.
"Herramientas tecnoldgicas que favorecen la permanencia y acompafiamiento de los
estudiantes de primer afio de la carrera Licenciatura en Enfermeria de la UNMDP.” 10 de Mayo
del 2019. Cérdoba.

Presentacion de Trabajo libre en el VIII CONGRESO DE EDUCACION EN ENFERMERIA. AEUERA.
“Acerca de las practicas de los estudiantes en Enfermeria en un centro de dia para adultos
mayores.” 10 de Mayo del 2019. Cérdoba.

Disertante en el curso “Promotores Comunitarios de Salud”, en el tema Determinantes sociales
de Salud. Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. Hospital Especializado Materno
Infantil. Departamento de docencia e Investigacion. Septiembre 2017.

Disertante en la Jornada dentro del marco del PLAN DE FORMACION INICIAL DE LA UNIDAD DE
POLICIA DE PREVENCION LOCAL DE GENERAL PUEYRREDON, en el tema "Vida nocturna y
esparcimiento en la ciudad de Mar del Plata. Setiembre 2015.

Expositora en la XXV Conferencia Nacional de la unién de enfermeros Argentinos, en el
tema "Valores y principios cristianos: Un verdadero desafié en el Proceso de cuidar". 9-
11 Setiembre 2015. Hotel Santa Teresita. Mar del Plata. Aval UNMDP OCA 1015.

Disertante en la JORNADA “EL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO EN INSTITUCIONES
PUBLICAS. “Organizado por la ASOCIACION REGIONAL DE ACOMPANANTES TERAPEUTICOS DE
MAR DEL PLATA. Septiembre 2015. Mar del Plata.

Disertante en el Taller de la Escuela de Promotores de Salud Comunitaria, en el tema
Derechos, ley de Salud Sexual y Reproductiva. Hospital especializado Materno Infantil..
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. Mar del Plata. Agosto 2015.

CORDINACION.

Integrante del COMITE CIENTIFICO del “1° CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA EN
ATENCION PROMARIA DE LA SALUD”. Total 20 horas. Realizado durante los dias 21y 22
noviembre 2019.

Coordinadora de mesa. XIX CONGRESO ARGENTINO DE FARMACIA HOSPITALARIA. “La mirada
del paciente” AAFH. Octubre 2019.

Coordinadora de mesa. XIX CONGRESO ARGENTINO DE FARMACIA HOSPITALARIA. “La mirada
en la farmacia” AAFH. Octubre 2019.
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Organizadora de la | JORNADA INTERUNIVERSITARIA DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA. Regién
Bonaerense. AEUERA. Noviembre 2017.

Organizadora del Curso Posgrado denominado "La Salud mental en el sistema Publico de
Salud" OCA 889. UNMDP Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social y ADUM, Agosto-
Diciembre, afio 2015

Coordinadora del Proyecto: Promotor en Derechos Humanos. Convenio entre Hospital
Interzonal Especializado Materno Infantil- Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social.
Duracién 8 meses, Destinado a personas con Certificado Unico Discapacidad. Marzo -
Diciembre 2015.

Coordinadora en la Presentacidn de trabajos libres, en el IX Congreso Argentino de Salud
Mental, Buenos Aires 26 al 28 de Agosto 2015.

PARTICIPANTE NO AUTOR.

Taller clinico virtual. “¢Qué hacer y cdmo hacer del analista con este fendmeno inevitable?
Institucién Fernando Ulloa. CABA. Marzo 2022.

Taller clinico virtual. “Los inicios de la practica clinica ¢ Qué hacer? ¢Cédmo intervenir?
“Institucion Fernando Ulloa. CABA. Marzo 2022.

| CURSO INTERNATIONAL CONGRESS GROWING UP HEALTH 2020. Certificado of completion.
9hs. Mayo 2020. Nursing Now.

IX Congreso Argentino de Educacién en Enfermeria” DESAFIOS DE LA EDUCACION
UNIVERSITARIA EN ENFERMERIA EN EPOCAS DE PANDEMIA: CALIDAD, INCLUSION Y
PERTINENCIA SOCIAL. AEUERA — Universidad Nacional de Tucuman (UNT). Octubre 2021.

Curso virtual. “Ensefiar en la virtualidad.” Universidad Nacional de Cérdoba. Diciembre 2021.

Curso virtual “Hoja de calculo de Google Drive”. Universidad Nacional de Cérdoba. Diciembre
2021.

Curso virtual. “Formacién para todo publico en Genero y Abordaje en Violencias”. Universidad
Nacional de Cérdoba. Diciembre 2021.

Curso virtual. Habilidades comunicativas para el aula universitaria. Universidad Nacional de
Cdérdoba. Diciembre 2021.

Curso virtual. Formacion docente en Género y abordaje de violencias UNC- “Ley Micaela”. .
Universidad Nacional de Cérdoba. Diciembre 2021.

2° Congreso Argentino de Simulacion clinica y Seguridad del paciente: Convirtiendo la
adversidad en oportunidad “, organizado por la Sociedad Argentina de Simulacién en Ciencias
de la Salud y Seguridad del paciente. Total. 20 horas. Noviembre 2021.
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Taller clinico virtual. “No a cualquier precio se alcanza la adolescencia. Intervenciones del
analista.” Institucion Fernando Ulloa. CABA. Febrero 2021

Taller clinico virtual. “La angustia ¢arma o desarma al sujeto?. Institucién Fernando Ulloa.
Enero 2021.

Taller clinico virtual. éAmores’ LOCOS éde amor’ . Institucion Fernando Ulloa. Enero 2021.

Curso: “Aprendiendo recursos para controlar el estrés y la ansiedad en los docentes
universitarios”, dictado en el marco del Acuerdo Paritario entre la UNMDO y ADUM. OCA
1577/20 Psicologia- UNMDO. Septiembre y octubre del afio 2020.

| Encuentro Argentino- Internacional de la comisién argentina de enfermeria. “Desarrollo de la
Ciencia del cuidado”. Asistente via streaming. Setiembre a Octubre del afio 2020.

Curso: “32 Curso anual sobre Violencia de Genero”, DICTADO POR EL C.A.M.M. Total 18 horas.
Agosto- Septiembre 2020. Mar del Plata.

Curso: ““Condiciones, légicas y criterios para la formulacidon de Proyectos de Extension
Universitaria” dictado por la Dra. Dora Coria, aprobado por RR N2 2203/19 y desarrollado en la
ciudad de Mar del Plata entre los dias 13 y 14 de agosto de 2019 con una carga horaria total de
12 horas reloj. Secretaria de Extension. UNMDP.

Curso de Formacidn y Capacitacion docente. “Liderazgo y autoliderazgo” en el marco del
Acuerdo Paritario entre la UNMDP Y ADUM. OCA 1859/17. Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales. 21 horas tedrico-practicas. 0,5 UVACs. Mayo 2018.

Curso “Primeros Auxilios Psicoldgicos” Organizado por la Asociacidn de Acompafiantes
Terapéuticos Humanistas de Argentina. Mayo — junio 2018. Con evaluacidn final.

Charla sobre: Evidencias recientes sobre situacién y brechas nutricionales en nifios en
Argentina. “Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. Hospital Especializado
materno infantil .Noviembre 2017.

TALLER de capacitacién sobre BUEN TRATO. Coordinadora Buen trato, comunidad y Cambio.
Facultad de Derecho UNMDP. Mayo 2017.

TALLER PREPARATORIO PARA LA ACREDITACION DE CARRERAS DE GRADO DE ENFERMERIA.
CONEAU. 31/05Y 1/06/2016.CABA.

IX Congreso Argentino de Salud Mental. “Lectura de la memoria. Ciencia, clinica y politica.
Buenos Aires. 26 al 28 /08/2015.

8°Congreso Provincial de Atencién Primaria de la Salud. “El impacto de la APS sobre los
determinantes sociales. Una estrategia para mejorar la calidad de vida.” 2-4/09/2015.
COSAPRO- Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. Mar del Plata.
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Taller “TRATA DE PERSONAS Y VIOLENCIA DE GENERO.” Secretaria de Extension Universitaria.
Causa Nifiez. CODESEDH. Julio 2015. UNMDP.

IV Simposio Internacional “INFANCIA, EDUCACION, DERECHOS DE NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES. LAS PRACTICAS PROFESIONALES EN LOS LIMITES DE LA EXPERIENCIA Y DEL
SABER DISCIPLINAR II”. Organizado por la Facultad de Psicologia UNMDP- INFEIES. Noviembre
2013. Total 27 horas.

04.4.1. PUBLICACIONES EN REVISTAS PERIODICAS

AUTORA EN LA REVISTA DEL HIGA. 50° Aniversario. Articulo “Sabemos comunicarnos?”. Junio
2011.

AUTORA EN LA PUBLICACION “REFLEXIONES ACERCA DE EVALUAR, DE UNAS DOCENTES
DESESPERADAS”. Revista El Ser Enfermero. Docencia. Gonzalez, Plebani. Buenos Aires. Ao 1.
N° 2. Marzo-Mayo 2008.

AUTORA EN LA PUBLICACION “CUENTOS DE NINOS, CUENTOS DE DOLOR”. Revista
NeuroTarget. Revista de Neurocirugia Funcional, Estereotaxia y Radiocirugia. Organo de
difusién cientifica de la Sociedad Latinoamericana de Neurocirugia Funcional y Estereotaxia.
Gonzdlez, Plebani. ISSN 1850-4485. Volumen 2 -N° 2 - Agosto 2007.

04.4.2. LIBROS O CAPITULOS DE LIBROS:

AUTORA EN LA PUBLICACION DEL LIBRO “MANUAL DE PROCEDIMIENTOS BASICOS EN
ENFERMERIA” ISBN 950-420-99-0. Gonzélez-Vives-Games. Editorial Akadia. Edicidn realizada
entre Argentina y Espana. Edicién 2004.

CO — AUTORA EN LA PUBLICACION DEL LIBRO “MIRANDO DEBAJO DEL AGUA...” ISBN 987-544-
028-0. Publicado por el Grupo de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social. Universidad Nacional de Mar del Plata. 11 de Noviembre de 2002.

05. ANTECEDENTES EN EXTENSION — TRANSFERENCIA 05.1. En la Universidad Nacional de
Mar del Plata.
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5.2. PARTICIPACION EN PROYECTOS ACREDITADOS POR LA SEC. EXTENSION DE LA
UNIVERSIDAD

Proyecto de Extensién denominado “Nacer entre palabras” del Programa Integral de
Orientacion y Acompafiamiento en el Cuidado Colectivo frente al COVID-19”. Facultad de
Psicologia. UNMDP. OCA 1487. Marzo 2020-diciembre 2020.

Proyecto de Extensidon. Convocatoria 2018. Proyecto avalado por la UNMDP. Directora del
Proyecto: “Cartografia Social aplicada a Problematicas de Salud Sociocomunitarias”. OCS N|
108.Afio 2018.

Proyecto de Extensién Curricular denominado “ABORDAJE DE LA PROBLEMATICA DE LAS
ADICCIONES DESDE UNA CONCEPCION INTEGRAL DE LA SALUD MENTAL.” Facultad de Ciencias
de la Salud y Servicio Social. Junio 2015. OCA 887.

Proyecto de Capacitacién denominado “LA COMUNICACION TERAPEUTICA EN EL PROCESO DE
CUIDAR". Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP. OCA 514. Marzo 2012.

Proyecto de Extensién Curricular denominado “RECORRIENDO DISPOSITIVOS LOCALES EN EL
ABORDAJE DEL TRATAMIENTO DE ADICCIONES.” Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social. Junio 2011. OCA 184.

Proyecto de Extensién Curricular denominado “TALLER DE EDUCACION EN VALORES PARA
ENFERMERIA.” Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP. OCA 1330. Diciembre
2007.

Proyecto de Capacitacién denominado “CURSO DE ACTUALIZACION EN INMUNIZACIONES
PARA ENFERMERIA”. OCA 713. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP.
Agosto. 2006.

06. PARTICIPACION INSTITUCIONAL

06.1. EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE MAR DEL PLATA

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO PEDAGOGICO de ENFERMERIA. Noviembre 2015 hasta
Noviembre 2017. OCA N° 1056. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP.

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO PEDAGOGICO de ENFERMERIA. Octubre 2012 hasta Agosto
2014. OCA N° 664. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. UNMDP.

ASAMBLEISTA Docente. Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. 2017 a la fecha.

06.2. EN LA FUNCION PUBLICA NO UNIVERSITARIA

INTEGRANTE DE LA COMISION “LINEAMIENTOS PARA LA FORMACION DE PROFESIONALES DE
ACUERDO A LA LEY 26657”. Representante de la UNMDP. Ministerio de Salud y Ministerio de
Educacién de la Nacién. Durante el periodo que funciono la comisién noviembre- abril 2015.
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INTEGRANTE DE LA COMISION DE RESIDENCIAS INTERDISCIPLINARIAS EN SALUD MENTAL
(RISAM) como representante de AEUERA, Ministerio de Salud de la Naciéon. Durante el periodo
que funciono la Comision.2012-2014. Presentacién del documento el dia 1/10/2015, en
Encuentro de Equipos De Salud. Ministerio de Salud — Presidencia de la Nacidn. CABA.

07. DISTINCIONES Y PREMIOS

Reconocimiento por ser parte de los 20 afios de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo
social, en la tarea docente. Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo social. UNMDP.
Diciembre 2017.

Primera Mencidn en el trabajo: “Valores preponderantes en los estudiantes de primer afio de
la carrera de enfermeria”. IV Congreso Nacional de Educacidn en Enfermeria: la Formacion de
Recursos Humanos para Ambitos Laborales Complejos. Autores: Chaparro N.; Gonzélez M.;
Plebani V. Universidad Argentina del Plata. 9 al 11 de diciembre de 2007. Entre Rios

Primer Premio como Trabajo Cientifico. “Cuentos de nifios, Cuentos de dolor”. XVIII Congreso
Argentino de Dolor. Gonzdlez, Plebani. Septiembre de 2007

Distincion Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. Dr. Juan José Mussi Ministro de
Salud de la Provincia de Buenos Aires. Aiio 1999

Diploma de Graduado Distinguido, carrera Licenciatura en Enfermeria. Promedio 8.45 puntos
Universidad Nacional de Mar del Plata. OCS N2 264/92. Afio 1996.

08.FORMACION DE RECURSOS HUMANOS

08.1. Participacidon en actividades de supervision de estudiantes

Supervisora Institucional de estudiantes de la carrera Licenciatura en Psicologia, en el marco
de la cursada Psicologia Clinica., en la sala de Salud Mental del HIEMI. Facultad de Psicologia.
UNMDP. 2010.

08.2. Direccidn y/o codireccion de Tesis de grado

Direccién de Tesis de grado de la Carrera Licenciatura en Enfermeria. “Estrategias de
afrontamiento del personal de Enfermeria en el periodo pre-jubilatorio de un hospital publico
de la Provincia de Buenos Aires afio 2008”. UNMDP.

9. ANTECEDENTES PROFESIONALES

PSICOLOGA CLINICA. Servicio de Salud Mental. Hospital Interzonal Especializado Materno
Infantil. Aflo 2019 a febrero 2022.
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JEFE DE UNIDAD COMUNICACION INTERNA Y ARTICULACION COMUNITARIA. Cargo concursado
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. HIEMI. Decreto N° 3589. Julio 2015- 2019.

PSICOLOGA CLINICA. Servicio de Salud Mental. Hospital Interzonal Especializado Materno
Infantil. Aflo 2007 a 2015.

JEFE DE SALA. Servicio de Pediatria. Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil. Sala de
Moderados “A”. Afio 2004 - 2007.

SUB JEFE DEL SERVICIO DE ENFERMERIA. Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil.
Mar del Plata. Afio 1998 — Agosto 2004.

ENFERMERA EN ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD. Municipalidad de General Pueyrredén.
Ao 1997 — 1998

SUPERVISORA GENERAL. Turno noche. Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil. Mar
del Plata. Afio 1993 —1997.

ENCARGADA DE TURNO. Servicio de Neonatologia. Hospital Interzonal Especializado Materno
Infantil. Mar del Plata. Afio 1987 — 1988.

ENFERMERA. Servicio de Neonatologia. Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil. Mar
del Plata. Afio 1984 —1987.

010. OTROS ANTECEDENTES QUE CONSIDERE DE IMPORTANCIA PARA LA EVALUACION

> Integrante del Consejo Directivo de SUMA (Servicio Universitario Medico Asistencial)
como Representante Docente Suplente, por la Facultad de Ciencias de la Salud y
Trabajo social. Integrante Comisién de Prestaciones Médicas .Afio 2017 a la fecha.

> Residencia de grado de la carrera de Psicologia en el ambito laboral. “Seleccion de
Personal. Servicio de Empleo. Estrategias para la busqueda de empleo.” A cargo de la
Lic. Ana Redondo. Afio 2006-2007.

» Tesis de grado en la carrera de Psicologia. Tema: “Satisfaccién Laboral en el personal
de Enfermeria del Servicio de Neonatologia del Hospital Interzonal Materno

I”

Infantil”. Directora de tesis Lic. Oggero Hayde. Afio 2006.

e
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