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Incorporacion de la perspectiva
etnico racial con enfoque en
afrodescendencias en los

“espacios universitarios
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Invitarles a conocer un poco mas sobre el
impacto del racismo en la SUbletl\)lda d :*’

' --.!"

4
it P g «F
poblacion atrodescendiente v tambichi
podamos repensar sobre las préctlcas ..

que tenemos incorporadas y naturaliz
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s una
cuestion social

Somos sujetxs inmersos en
un sistema que es
estructuralmente racista



Discriminacion racial

Se caracteriza por excluir, restringir y limitar a las personas basandose
en motivos raciales, étnicos, origen regional o nacional, en el color de
piel, etc. y se expresa en la desigualdad politica, economica, juridica y
social, ademas crea condiciones para algunos grupos identificados con
las caracteristicas que mencionamos antes, queden excluidos
sistematicamente.
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Mecanismos

e |nvisibilizacion
e Negacion

e Anulacion estadistica
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Habitan este territorio Personas africanas o DescendlenFes d:
desde la llegada de Ixs migrantes de otros paises PErsonas migrantes, que
. : . . . forman parte de este
primerxs africanxs de latinoamérica que o
. . . territorio por otras olas
esclavizadxs en este habitan el territorio por ] ]
o . . . . migratorias. Puede que
territorio. Son migraciones voluntarias o | , ,
preextistentes al estado forzadas. algunas migraciones ya

tengan varias

nacion. . ,
generaciones en el pais.




Afrodescendientes

“Aquella persona de origen africano que vive en las
Americas y en todas zonas de la diaspora africana por
consecuencia de la esclavitud, habiendoseles denegado
historicamente el ejercicio de sus derechos fundamentales”



Afroargentinxs

“Argentina no soOlo es afro por los descendientes de las
personas esclavizadas en el periodo colonial, sino que
también aquellas personas que nacieron en el pais luegc
de otras olas migratorias”.



Imapacto del racismo

SALUD SOCIAL SALUD MENTAL

e Podés sentirte excluidx en tu entorno de » Ansiedad
amigxs « No fener ganas de participar en algun

» Problemas con tamiliares que no comprenden evento social por miedo a vivir situaciones
cuanfo te impacta el racismo cotidianamente racistas

« Problemas  en la  escuela al  ser e Necesidad de moditicar tu aspecto para ser
constantemente ridicularizadx = por tus aceptadx

compaiierxs de colegio

e Miedo a que te persiga la policia por ser una
persona racializada

e Diticultad para relacionarte Sex0—
atectivamente por pudor.

« Sentirte solx
« Negacion de las raices atro por vergiienza



iferentes estratégias
supervivencia

Organizacion

Trenzas
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Turbantes




Salud mental

Hablar de salud mental para las personas
racializadas, es comprender que muchas
respuestas de nuestro cuerpo y psiquis, estan
basadas en la necesidad de defendernos de la
hostilidad con la que nos trata el racismo,
ansiedad social, atagues de panico, depresion,
agorafobia o consumo problematico.
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L os estereotipos son ideas que

Son el conjunto de ideas generalizan el comportamiento
preformuladas que se de las personas y los encasillan a
utilizan para explicar el ese lugar del que no se puede
comporiamiento de un salir, constituyvendo casi una
orupo de personas excepcion a aquellas personas

que no se amoldan

P gicios Lstereotipos



Un problema de la,
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Minimizacién Negacion

Revictimizacion Desestimacion



Afrofeminisimos

e Angela Davis: los hombres esclavizados no disponen de casi ninguna de las
caracteristicas que se atribuyen generalmente a los hombres para definir su
dominacion.

e Bell Hooks: las mujeres negras han identificado el trabajo en el contexto de la
familia como una labor humanizadora, como-un trabajo que afirma su
identidad como mujeres.
e Elsa Dorlin: la feminidad de las amas de casa, definida en términos de piedad,
pureza, sumision y domesticidad, se oponia a la feminidad-de la sirvienta”
domeéstica negra.



Afrofeminisimos

Kimberlé Crenshaw

Estados Unidos: las mujeres negras estaban
expuestas a violencias y discriminaciones por razones
de raza y de género.

Buscaba crear categorias juridicas concretas para
enfrentar discriminaciones en multiples y variados
niveles.



