
1. DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD   

Prevención cardiovascular en mujeres en el marco del Programa Universitario de 

Aprendizajes Mayores.  

 

2. ESPECIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD  

Esta actividad de Extensión Curricular se encuentra enmarcada en la asignatura: 

“Enfermería del Adultx y Adultx mayor”, la cual ese desarrolla durante el segundo año de la 

carrera Licenciatura en Enfermería”. En consonancia con la OCS 1700/21 y Anexo N°1796/21 

así como considerando el Reglamento General de la OCS 337/23 se incorpora esta actividad 

como parte de la transversalización curricular de la perspectiva de género dentro de la 

asignatura. 

Según menciona Salazar, et. al. (2023), existe un error de percepción en relación al riesgo 

de enfermedades cardiovasculares en las mujeres, la cual se encuentra desestimada y 

subvalorada. Es frecuente que la mujer no perciba que el principal problema de salud que 

acontece es la enfermedad cardíaca en general e isquémica en particular. 

A pesar de esta clara realidad, existe una errada percepción del riesgo de ECV en la mujer, 

la cual está francamente desestimada y subvalorada por muchos. Frecuentemente la mujer no 

percibe que su principal problema de salud es la enfermedad cardíaca isquémica (Salazar, et.al,  

2023) 

Las enfermedades cardiovasculares han llegado a ser la principal causa de mortalidad en 

personas de sexo femenino y masculino. Si bien es cierto que, durante la etapa fértil, el riesgo 

de eventos cardíacos es menor en el sexo femenino en comparación con personas de sexo 

masculino, esta particularidad desaparece con la llegada de la menopausia. Como 

consecuencia, el aumento en la esperanza de vida, especialmente en la población femenina, ha 

generado un incremento en la incidencia de enfermedades cardiovasculares. 

Con respecto a las investigaciones, la mayoría de los ensayos clínicos aleatorizados que han 

servido de base para la elaboración de guías de tratamiento cardiovascular han incluido 

predominantemente a personas de sexo masculino de mediana edad. Esto supone que los 

tratamientos y las concepciones asociadas al diagnóstico, no hagan hincapié en las 

particularidades socioculturales y biológicas propias del sexo femenino. La falta de 

adaptabilidad de los tratamientos a estas diferencias ha derivado en peores desenlaces clínicos 

y mayor probabilidad de eventos adversos para las personas de sexo femenino (Bazaga, 2022).  

En este sentido, los factores de riesgo y los determinantes de salud que acontecen también 



difieren de la presentación típica masculina, además de los ya conocidos, se suman otros 

elementos que constituyen características que acontecen solamente en personas de sexo 

femenino. Es posible destacar: 

➔ Edad de la menarquía (específicamente menarquía precoz) 

➔ Insuficiencia ovárica prematura. 

➔ Uso de anticonceptivos hormonales. 

➔ Síndrome de ovario poliquístico. 

➔ Patologías en el embarazo (preeclampsia, por ejemplo). 

➔ Menopausia (Salazar, 2022). 

Dado que este taller se realizará en el marco del Programa Universitario de Aprendizajes 

Mayores, se hará énfasis en la menopausia como factor de riesgo actual, pero considerando los 

demás como elementos de riesgo que constituyen la historia asociada a la salud de las mujeres 

participantes.  

La menopausia representa la desaparición de la ovulación, de la menstruación, y por tanto 

de la capacidad reproductiva de la mujer que normalmente tiene lugar entre los cuarenta y 

cincuenta años. Quizás resulte importante concebirla como un evento dentro de la vida de la 

mujer que no es meramente biológico, sino que se encuentra completamente moldeado por 

factores ambientales, culturales y personales. Dentro de las responsabilidades sociales que 

posee la mujer, es posible que se genere una sobrecarga tanto física como psicoemocional que 

favorezca a distintos procesos no saludables. Las personas de sexo femenino en diversos casos 

son jefas de hogar y poseen varios trabajos para poder subsistir, lo que deja poco lugar para 

que pueda darse el espacio de transitar esta etapa de manera saludable, lo que contribuye a que 

los síntomas del denominado “climaterio” se acentúen. 

Tal como se afirma en el texto realizado por la Dta. Kunstmann y Dra. Gainza, los 

estrógenos forman parte esencial dentro de la salud cardiovascular de la mujer, porque 

propician el aumento del HDL y la disminución del LDL, lo que mejora el perfil lipídico de la 

persona. A su vez, mejoran la sensibilidad de la insulina, actúan sobre la pared vascular de la 

mujer y disminuyen el tromboxano. Todos estos efectos se van perdiendo con la disminución 

de los estrógenos durante la menopausia, lo que implica que la mujer tenga un mayor riesgo 

cardiovascular en esta etapa (Kunstann y Gainza, 2016). 

Estos no son los únicos condicionantes, dado que, por ejemplo, según el artículo 

“Socioeconomic Determinants of Health and Cardiovascular Outcomes in Women”, publicado 

en 2021 por Kathryn J. Lindley y colaboradores, señala que diversos factores influyen en el 



acceso limitado a la atención cardiovascular. Entre ellos se destacan los bajos ingresos, el 

escaso apoyo social y la falta de diversidad en los centros especializados en cardiología. 

Además, el estudio estima que hasta un 80% de las enfermedades cardiovasculares podrían 

prevenirse. Sin embargo, barreras socioeconómicas, la depresión, el tabaquismo, la obesidad y 

la inactividad física son factores interrelacionados que afectan la vida de muchas mujeres y 

contribuyen al desarrollo de enfermedades cardiovasculares (Kathryn, et. al., 2021). 

Así como los factores de riesgo son distintos, también esto acontece en relación a la 

sintomatología de los episodios agudos de índole cardiovascular, por ejemplo, en los Infartos 

Agudos de Miocardio (IAM). Como describe Revueltas-Jimenez, et.al. (2021), las personas de 

sexo femenino suelen presentar sintomatología atípica: como disnea, debilidad, fatiga, e 

indigestión. En comparación con las personas de sexo masculino, son menos propensas a 

manifestar dolor torácico (Revueltas-Jimenez, et.al., 2021) 

Aquí los cuidados enfermeros surgen como una herramienta para promover una mayor 

autonomía por parte de las personas de sexo femenino asociado a que puedan empoderarse a 

través del conocimiento en relación a su salud cardiovascular. Los cuidados enfermeros 

representan la manifestación del quehacer de enfermería orientado, en este caso, a los cuidados 

que requieren las mujeres posmenopáusicas en relación al riesgo cardiovascular. 

 

3. LUGAR DONDE SE REALIZARÁ LA ACTIVIDAD  

Sede del Programa Universitario de Aprendizajes Mayores (PUAM).   

 

4. POBLACIÓN COPARTICIPANTE 

Estudiantes de la asignatura Enfermería del Adulto y Adulto Mayor y participantes del 

Programa Universitario de Aprendizajes Mayores (PUAM).   

 

5. PERSONAL INVOLUCRADO  

Docentes de la asignatura Enfermería del Adulto y Adulto Mayor:   

-  Lic. Valeria Moyano, Jefe de Trabajos Prácticos, diseño, coordinación e  implementación, 

2 hs semanales. Responsable. valeriam08@gmail.com  

- Lic. Casandra Hernández Pascual, Ayudante Graduado, diseño, coordinación e  

implementación, 2 hs semanales.   

- Lic. María Rosa Boccardo, Jefe de Trabajos Prácticos, coordinación e implementación, 2 

hs semanales   

- Enf. Francisco López, Ayudante estudiantil, coordinación e implementación, 2 hs 



semanales 

-Estudiantes de la Asignatura “Enfermería del Adulto y Adulto Mayor” que expresen su 

deseo de participar en la Actividad curricular. Es de carácter optativa. Máximo de estudiantes: 

20.  

  

6. ARTICULACIÓN INTRA-INTERINSTITUCIONAL/INTEGRALIDAD DE 

FUNCIONES  

El Programa Universitario de Aprendizajes Mayores (PUAM) es un Programa de Extensión, 

dependiente de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social de la Universidad Nacional 

de Mar del Plata, aprobado por Resolución de Rectorado N° 072, del 11 de junio de 1992.  

 

7. PROPÓSITOS  

 Contribuir en la formación del estudiante de la carrera Licenciatura en Enfermería 

aportando herramientas para la promoción de la salud, prevención de patologías 

cardiovasculares en personas de sexo femenino. 

 Objetivos   

● Fortalecer los conocimientos en relación a los factores de riesgo y síntomas específicos 

de la enfermedad cardiovascular en la mujer. 

● Planificar las intervenciones enfermeras de promoción de la salud y prevención de 

patologías cardiovasculares en mujeres participantes del PUAM. 

● Implementar las acciones planificadas   

● Realizar evaluación del proceso realizado.   

 Resultados esperados   

● Conocimiento y empleo de la valoración, diagnóstico, ejecución, planificación y 

evaluación de técnicas orientadas a la salud cardiovascular de la mujer. 

8. PROPUESTA PEDAGÓGICA DE LA ACTIVIDAD  

La actividad es optativa. Se prevé una participación máxima de 20 estudiantes, a quienes se  

le solicitará como requisito mínimo la aprobación del TP N° 1 Valoración del Adulto Mayor   

Se realizará en diferentes etapas:   

1er etapa: Clase Introductoria para los Estudiantes (1 hora) 



 Objetivo: Fortalecer conocimientos por parte de lxs estudiantes en relación a la importancia 

de la enfermedad cardiovascular en la mujer. 

Temas clave:  Diferencias en manifestaciones clínicas, evolución, respuesta a tratamientos y 

sus cuidados enfermeros; síntomas atípicos en las mujeres; importancia de la prevención y 

promoción de la salud; estrategias clave. 

2da etapa: Planificación de un taller para trabajar con el PUAM 

Objetivo: implementar estrategias de promoción de la salud orientadas a la salud cardiovascular 

de la mujer. 

Metodología: en equipos de a 5 estudiantes, planificarán talleres de no más de 45 

minutos de duración con temáticas a elección, por ejemplo: 

● Factores de Riesgo y Prevención: Factores de riesgo modificables y no modificables; 

influencia de la menopausia y condiciones socioeconómicas y estructurales en relación 

a la salud cardiovascular de la mujer. 

● Mitos y verdades en relación a la salud cardiovascular de la mujer: diferencias en 

la sintomatología, cómo actuar ante la misma y qué cuidados considerar. 

● Promoción de la salud cardiovascular en la mujer: cuidados enfermeros específicos. 

● Cada grupo podrá sugerir temáticas afines para los talleres. 

Cronograma: 

Actividad Fechas 

Presentación del proyecto a estudiantes. Clase sobre la temática 9 al 13 de junio 

Distribución, planificación de un taller para trabajar con el 

PUAM, elaboración de materiales 

16 de junio al 4 de julio 

Inscripciones de estudiantes del PUAM 7 al 25 de julio 

Realización de Talleres en el PUAM 11 al 29 de agosto 

Evaluación del Proyecto 1 al 5/9 de setiembre 

 



 

9. CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

Los criterios de evaluación serán:   

- Realización del taller inicial orientativo en relación a la temática. 

-Participación en la elaboración e implementación del taller del PUAM. 
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CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

FORMACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL 
 

 
 
Título obtenido: Enfermera 
Otorgado por: Universidad Nacional de Mar del Plata, Escuela de Ciencias de 
la Salud y del Comportamiento 
Fecha de graduación: 16/12/94 
 
 
Título obtenido: Licenciada en Enfermería 
Otorgado por: Universidad Nacional de Mar del Plata, Facultad Ciencias de la 
Salud y Servicio Social 
Fecha de graduación:  24/03/00 
Matricula Profesional: Matricula Provincial:  632 
 
 
Cursos de postgrado realizados 
 

 2000 Participación en carácter de asistente al Curso de Extensión "El estrés y 
los profesionales de la salud". Organizado por el Departamento 
Pedagógico de Enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud y 
Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, febrero de 2000, 
Mar del Plata. Acredita 2 UVACs. Aprobado por O.C.A N° 1001.  
 

  
2001 Realización del curso a distancia: Metodología Docente en Ciencias de la 

Salud, dictado por la Asociación de Facultades de Ciencias Médicas de la 
República Argentina, completando 225 horas de estudio y prueba de 
evaluación satisfactoria. Buenos Aires, marzo de 2001.   
 

 2004 Realización del curso de Control de las Infecciones Hospitalarias del 
programa CEDECEM, cumpliendo un total de 200 horas con evaluación 
final satisfactoria, Mar del Plata, septiembre, 2004.   
 

   
2008 Realización del curso Programa de Actualización en Enfermería 

Orientación Salud Materno Infantil y del Adolescente, Proenfermería, 
organizado por la Federación Argentina de Enfermería y la Asociación 
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CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

de Escuelas Universitarias de Enfermería de la República Argentina, 
cumpliendo un total de 680 horas académicas, con evaluación final 
satisfactoria, Buenos Aires, agosto de 2008   
 

  
2016 Realización del Curso PFCCS (Pediatric Fundamental Critical Care 

Support - Fundamentos de los Cuidados Críticos en Pediatría), realizado 
en la ciudad de Tandil, Pcia. de Buenos Aires, los días 28 y 29 de mayo 
de 2016. Contando con 50 horas cátedra y examen obligatorio final 
aprobado.    

 
 

2017 Realización del curso ATCN (Advanced Trauma Care for Nurses) curso N° 
2017 - 01055, realizado en Mar del Plata, Buenos Aires, Argentina, del 
25 al 26 de noviembre de 2017.  Participación y examen final 
aprobados.     
 
 

2019 Realización del curso, modalidad a distancia Fundamentos para la 
integración de la simulación clínica: Enseñanza de habilidades en el 
aprendizaje, dictado entre el 26/03/19 y 21/05/19 por el Instituto 
Nacional de Educación Tecnológica y PRONAFE, con una carga horaria 
reloj de 46 horas cumplimentando todas las instancias evaluativas 
previstas, Ciudad Autónoma de Buenos Aires   

 
2020 

 
Realización del curso PARES modalidad a distancia, Preparación para el 
Aumento de la Respuesta del Equipo de salud en el marco de la 
pandemia por Covid 19, avalado por la Sociedad Argentina de Terapia 
Intensiva y la Academia Nacional de Medicina, acreditando 20 horas 
reloj con examen final satisfactorio, septiembre 2020  
 

2021 Realización del curso, modalidad a distancia, “Herramientas virtuales en 
la enseñanza bimodal de Enfermería” dictado entre el 29/03/21 al 
25/05/21, por el Instituto Nacional de Educación Tecnológica y 
PRONAFE, con una carga horaria de 46 horas reloj, cumplimentando 
todas las instancias evaluativas previstas. Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires   
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CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

 Realización del Curso Superior de Enfermería Critica y Cuidados 
Intensivos de la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, examen final 
aprobado, ciclo 2018/2020, noviembre 2021    

 
 
 
ANTECEDENTES DOCENTES  

 
Docencia en la Universidad Nacional de Mar del Plata 

        
          Cargos actuales: 
 
            Categoría y dedicación: Jefe de Trabajos Prácticos,  dedicación parcial 

 Naturaleza de la designación (interino/regular/contrato/etc.): Interino 
 Unidad Académica: Facultad de Ciencias de la Salud Y Trabajo Social 
 Período de designación: Desde el 1 de abril de 2023  hasta el 31 de 
marzo de 2025 (OCA 88/23)   

     
     Actividades desarrolladas en el cargo: 

 
- Colaboración en la identificación de la bibliografía y revisión continua de 

los mismos en cuanto a actividades, contenidos y bibliografía sugerida . 
Participación en diferentes instancias teóricas-practicas con les 
estudiantes 

-  Coordinación de las actividades prácticas de les estudiantes 
- Colaboración en la elaboración, realización y evaluación de los diferentes 

instrumentos de evaluación de les estudiantes 
-  Elaboración, realización y evaluación de los diferentes instrumentos de 

evaluación de les estudiantes en los Trabajos Prácticos 
-  Participación en consultas realizadas por estudiantes, semanales, por 

diversos motivos. 
- Orientación a les estudiantes en la realización de los Procesos de 

Cuidados 
- Participación en reuniones Intercátedra, ya sea con docentes de las 

asignaturas correspondientes al área profesional, como con aquellos de 
las asignaturas de otras áreas 
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CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

Cargos anteriores: 
 

1998 Ayudante de Primera, dedicación parcial, interino, en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 20 de octubre 1998 hasta el 31 de marzo de 1999. O.C.A. Nº 
668    
 

  
1999 Ayudante de Primera, dedicación simple, interino en el Área 

Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de junio de 1999 hasta el 31 de marzo de 2000.  O.C.A. Nº 
861    
 

2000 
 
 
 
 
 
 
2001 

 Ayudante de Primera, dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2000 hasta el 31 de marzo de 2001. O.C.A. Nº 
1163      
 
Ayudante de Primera, dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2001 hasta el 31 de marzo de 2002. O.C.A. Nº 
258  
 

 2002 Ayudante de Primera, dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2002 hasta el 31 de marzo de 2003.  O.C.A. Nº 
597      
 

 2003  Ayudante de Primera dedicación simple, interino, en el Área 
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CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2003 hasta el 31 de marzo de 2004. O.C.A. Nº 
830     
 

 2004 Ayudante de Primera dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2004 hasta el 31 de marzo de 2005.  O.C.A. Nº 
1116  
 
      

2005 Ayudante de Primera dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud  y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata , 
desde el 1º de abril de 2005 hasta el 31 de marzo de 2006. O.C.A. Nº 
176    
 

2006 Ayudante de Primera dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2006 hasta el 31 de marzo de 2007.  O.C.A. Nº 
532    
 

2007 Ayudante de Primera dedicación simple, interino en el Área 
Profesional de la Carrera de Enfermería, con asignación de funciones 
en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias 
de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
desde el 1º de abril de 2007 hasta el 30 de junio de 2008.  O.C.A. Nº 
974      
 

2008 Ayudante de Primera dedicación simple, regular. Cargo obtenido por 
Concurso Público de Antecedentes y oposición de la asignatura 
Enfermería Medicoquirúrgica, en el Área Profesional de la Carrera 
Licenciatura en Enfermería, con asignación de funciones en la 
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CARRERA DOCENTE 

asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias de la 
Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar del Plata, desde 
el 1º de julio de 2008, de acuerdo a lo establecido por Ordenanza de 
Consejo Superior nº 690/93. O.C.A. Nº 1564  
 
2020 Ayudante de Primera dedicación parcial, interino, en el Área 
Profesional de la Carrera Licenciatura en Enfermería, con asignación 
de funciones en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad 
de Ciencias de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar 
del Plata, desde el 1º de abril de 2020 hasta el 31 de marzo de 2021 
de acuerdo a lo establecido por O.C.A. Nº 1356/  20  
 
 
2021  Ayudante de Primera dedicación parcial, interino,  en el Área 
Profesional de la Carrera Licenciatura en Enfermería, con asignación 
de funciones en la asignatura Enfermería Medicoquirúrgica, Facultad 
de Ciencias de la Salud y Servicio Social, Universidad Nacional de Mar 
del Plata, desde el 1º de abril de 2021 hasta el 31 de marzo de 2022 
de acuerdo a lo establecido por O.C.A. Nº 1876/21 
 
 
2022  Jefe de Trabajo Prácticos, suplente, dedicación parcial, en el 
Área Profesional de la Carrera Licenciatura en Enfermería, con 
asignación de funciones en la asignatura Enfermería 
Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social, 
Universidad Nacional de Mar del Plata, desde el 1º de abril de 2022 
hasta el 31 de marzo de 2023 de acuerdo a lo establecido por O.C.A. 
Nº 57/22 
 
2023   jefe de Trabajos Prácticos, interina, dedicación parcial en el 
Área Profesional de la Carrera Licenciatura en Enfermería, con 
asignación de funciones en la asignatura Enfermería 
Medicoquirúrgica, Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social, 
Universidad Nacional de Mar del Plata, desde el 1º de abril de 2023  
de acuerdo a lo establecido por O.C.A. Nº 88/23 
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ANTECEDENTES EN INVESTIGACION 

 
Categoría de docente – investigador (SPU)  

 
Fecha y categoría de Ingreso:  2011, categoría V    
Categoría Actual en el Programa de Incentivos a la Investigación:  V  
Lugar de trabajo:  Universidad Nacional de Mar del Plata 
Grupo de Investigación en el que participa: “Cuidado Enfermero: 
Teoría y Práctica” (OCA 805/06)    

              Grado de participación en el Grupo: Integrante  
 
            Participación en Proyectos y/o programas acreditados 
 

2002   Integrante, a partir del 6 de mayo de 2002, del Grupo de Investigación 
 "En   camino a la Salud", dirigido por la Lic. Rita Haydeé Folgado,  
on una carga horaria de dos horas semanales O.C.A N° 612.   
 

2002 Participación en el Grupo “En camino a la Salud”, en la realización del  
Proyecto “Evaluación de la enseñanza del Proceso de Enfermería en 
 Enfermería Medicoquirúrgica en adultos”. Directora Lic. Rita Folgado.  
Código SAL 36/02, Periodo 1/1/2002 al 31/12/2003. Proyecto Finalizado.  
Informe Final “Satisfactorio”. 

 
2003 

 
Participación en el Grupo “En camino a la Salud”, en la realización del  
Proyecto “Grado de satisfacción de los usuarios durante las Experiencias 
 clínicas de Enfermería Medicoquirúrgica”. Directora Lic Rita Folgado,  
Código 15/I034, Periodo 1/3/04 al 31/12/05. Proyecto Finalizado. Informe 
 Final “Satisfactorio”. 
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2006 Integrante del Grupo de Investigación “Cuidado Enfermero: Teorías y 
 Prácticas”, Ordenanza del Consejo Académico Nº 805/06, Facultad de  
Ciencias de la Salud y Servicio Social. 

 
    2007 

 
Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en la 
 realización del Proyecto “Hacia una mejor práctica de la Enfermería”.  
Directora Lic Rita Folgado, Periodo 1/3/07 al 31/12/08. Proyecto  
Finalizado. Informe Final “Satisfactorio”. OCA 1370/07 
 

2009 Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en 
 la realización del Proyecto “Saberes y Prácticas en un escenario posible”. 
 Directora Lic Rita Folgado, Periodo 1/3/09 al 31/12/10. Proyecto  
Finalizado. Informe Final “Satisfactorio”. 

 
2011 

 
Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en 
 la realización del Proyecto “Praxis, saberes y teorías del Cuidado  
Enfermero en el patrón Actividad/Ejercicio”, directora Lic. Rita Folgado, 
 Periodo 1/3/11 al 31/12/12. Proyecto Finalizado.  
Informe Final “Satisfactorio”. 

 
2013 

 

 
Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”,  
en la realización del Proyecto “Cuidado Enfermero, en relación a la  
nutrición y actividad de los estudiantes universitarios”, directora Lic. Rita 
Folgado, Periodo 1/3/13 al 31/12/14. Proyecto Finalizado.  
Informe Final “Satisfactorio”. 

 
2015 

 
Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en 
 la realización del Proyecto “El Cuidado Enfermero y la gestión de la  
Salud de las personas”, directora Lic. Rita Folgado. Código 15/I095,  
Periodo 1/3/15 al 31/12/16. OCA 911/15 Proyecto Finalizado.  
Informe Final “Satisfactorio”. 

 
2017 

 
Participación, en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en la 
 realización del Proyecto “Los Cuidados Enfermeros ante la  
incertidumbre que poseen las personas con afecciones crónicas” 
 Directora Lic. Delicia Madoery, Periodo 1/3/17 al 31/12/18. OCA 237 
 

2019 Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”, en 
 la realización del Proyecto “Hacia un Cuidado Enfermero con aporte 
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 de herramientas informáticas. Diagnóstico y aportes en la Docencia  
Universitaria”. Directora Lic. Laura Orosco, Periodo 1/1/19 al 31/12/20.  
Proyecto finalizado Código incentivos 15/I126 
Código subsidios SAL 131/19 

 
2021 

 
Participación en el Grupo “Cuidado Enfermero: Teorías y Prácticas”,  
en la realización del Proyecto “El Proceso de Cuidados Enfermero, 
 la informatización y la gestión de la información. Su desarrollo en la  
Docencia universitaria”, dentro del Grupo de Investigación” Cuidado  
Enfermero: Teoría y Práctica “OCA 805/06”. Directora Lic. Laura Orosco,  
Periodo 1/1/21 al 31/12/22. Proyecto finalizado  

 
 
       Participación en Congresos – Encuentros – Jornadas – Simposios 
         
             

  1990 Participación en carácter de asistente al Curso Taller "Proceso de 
Enfermería, su Inserción en Nuestra Realidad". Organizado por la 
Asociación Bonaerense de Enfermería, Mar del Plata, octubre de 
1990 
 

 Participación en carácter de asistente al "13 Congreso Argentino de 
Enfermería". Organizado por la Federación Argentina de Enfermería y 
la Asociación Bonaerense de Enfermería, Mar del Plata, noviembre de 
1990 
 

1991 Participación en carácter de asistente en las "II Jornadas Provinciales 
de Instrumentación Quirúrgica". Organizado por la Asociación 
Argentina de Instrumentadoras, Mar del Plata, noviembre de 1991   
 

1996 Participación en carácter de asistente a la charla "Mala Praxis, 
Responsabilidad Civil y Penal". Organizado por el Departamento de 
Enfermería de la Escuela de Ciencias de la Salud y del 
Comportamiento, Universidad Nacional de Mar del Plata, Mar del 
Plata, febrero de 1996    
 

 Participación en carácter de asistente al curso de "Actualización en 
Asepsia y Salud". Organizado por Laboratorios Phoenix, Mar del 
Plata, abril de 1996    
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 Participación en carácter de asistente en las "I Jornadas Nacionales 
de Enfermería". Organizado por la Sociedad Argentina de Medicina, 
Mar del Plata, noviembre de 1996     
 
 

1997 Participación en carácter de asistente a la "I Jornada Marplatense de 
Enfermería: Reflexión sobre la enfermera, la ética y el sida". 
Organizado por la Comisión del Área de Enfermería del III Congreso 
Argentino de Sida, Mar del Plata, mayo de 1997    
 

 Participación en carácter de asistente del Curso Precongreso "Curso 
para enfermeras" del VIII Congreso de Nutrición Enteral y Parenteral 
de la República Argentina. Organizado por la Asociación Argentina de 
Nutrición Enteral y Parenteral, Buenos Aires, octubre de 1997   
 
 

 Participación en carácter de asistente del "VIII Congreso de Nutrición 
Enteral y Parenteral de la República Argentina". Organizado por la 
Asociación Argentina de Nutrición Enteral y Parenteral, Buenos Aires, 
octubre de 1997   
 

 Participación en carácter de asistente del "III Simposio Internacional 
de la Sociedad Argentina de Osteoporosis". Organizado por la 
Sociedad Argentina de Osteoporosis, Mar del Plata, noviembre de 
1997   
 

1999 Participación en carácter de asistente del "IX Congreso Argentino, I° 
del Cono Sur de Soporte Nutricional y Metabolismo. Organizado por 
la Asociación Argentina de Nutrición Enteral y Parenteral, Buenos 
Aires, mayo de 1999    
 

 Participación en carácter de asistente del I° Congreso Argentino de 
Epidemiología y Control de las Infecciones Hospitalarias. Organizado 
por el Instituto Nacional de Epidemiología "Dr.Juan H. Jara, Mar del 
Plata, junio de 1999   
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Participación en carácter de asistente de las II° Jornadas de 
Electrocardiografía Básica para Enfermeros. Organizadas por la 
Escuela de Submarinos y Buceo, Armada Argentina, Mar del Plata, 
junio de 1999    
 
 
 
 
 

2000 Participación en carácter de asistente en las Primeras Jornadas de 
Enfermería en Cuidados Críticos en el Tercer Milenio. Organizado por 
la Asociación Bonaerense de Enfermería, Núcleo Mar del Plata, 
Necochea, mayo de 2000  

 
 

 Participación en carácter de asistente del Primer Curso de Formación 
para Auxiliares de Operativos de Donación de Órganos. Organizado 
por el Hospital Interzonal General de Agudos "Dr. Oscar Alende", 
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, Mar del Plata, 
septiembre de 2000   
 

 Participación en carácter de disertante, en los Encuentros de 
actualización en Enfermería. Organizados por el Departamento de 
Enfermería del Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil 
"Don Victorio Tetamanti", Mar del Plata, septiembre de 2000     
 

 Participación en carácter de Miembro del Comité Científico del I° 
Congreso Interhospitalario de Trabajadores de la Salud y II° Jornadas 
de Enfermería del Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil 
"Don Vitorio Tetemanti". Organizado por el Comité de Docencia e 
Investigación del H.I.E.M.I., Mar del Plata, noviembre de 2000    
 

2001 Participación en carácter de asistente de las VI Jornadas de 
Enfermería en la Emergencia, XVII Congreso Argentino de Patología 
de Urgencia y Emergentología, organizado por la Sociedad Argentina 
de Patología de Urgencia y Emergentología, Mar del Plata, octubre de 
2001   
 

2002 Participación en carácter de asistente al Curso de Capacitación para 
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Enfermería Quirúrgica Pediátrica del XXXVI Congreso Argentino de 
Cirugía Pediátrica, organizado por la Asociación Argentina de Cirugía 
Infantil, Mar del Plata, noviembre de 2002.     

 
 

 Participación en carácter de disertante en la Mesa Redonda 
"Cuidados Enfermeros del Niño Politraumatizado", XXXVI Congreso 
Argentino de Cirugía Pediátrica, organizado por la Asociación 
Argentina de Cirugía Infantil, Mar del Plata, noviembre de 2002.    

 
 

2003 Participación en carácter de disertante del Proyecto de Extensión 
Curricular denominado "Primer Encuentro Disciplinar de Enfermería 
Materno Infantil", organizado por la cátedra "La Enfermería y la 
Familia en Desarrollo" del Departamento Pedagógico de Enfermería, 
con una carga de 6 horas reloj, aprobado por OCA N° 850/03.     
 

 Participación en carácter de asistente a las Primeras Jornadas de 
Medicina y Enfermería sobre Manejo del Paciente Politraumatizado, 
Balcarce, diciembre de 2003  
    

2005 Participación en carácter de asistente a la Jornada Actualización en 
Enfermería, organizado por la Fundación Roemmers, Mar del Plata, 
abril de 2005   
 
Participación en carácter de asistente a la actividad científica “La 
enfermería participando activamente a favor de la salud de las 
personas”, realizada en conmemoración del día internacional de la 
Enfermería, Mar del Plata, mayo de 2005 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Participación en carácter de asistente a las Jornadas del XVII 
Congreso Argentino del Dolor y VII Congreso Argentino de Enfermería 
para el Dolor, organizadas por la Asociación Argentina para estudio y 
tratamiento del dolor, Mar del Plata, noviembre de 2005    

 
Participación en carácter de Tesorera y Coordinadora de panel en el 
VIII Congreso Argentino de Enfermería para el Dolor. Organizado por 
la Asociación Argentina para estudio y tratamiento del dolor, Mar del 
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   2006 

Plata, noviembre de 2005     
 
Participación en calidad de asistente del 2° Encuentro de Terapia 
Intensiva del Mercosur, 16° Congreso Argentino de Terapia Intensiva, 
organizado por la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, diciembre 
de 2006    
 

2008 
 
 
 
 
 

2009 

Participación en calidad de Comité Organizador de Enfermería de las 
X Jornadas Regionales de Pediatría de la Región Pampeana Sur, XI 
Jornadas Marplatenses de Pediatría, Jornadas de Enfermería 
Pediátrica y Neonatal, organizado por la Sociedad Argentina de 
Pediatría, filial Mar del Plata, Mar del Plata, abril de 2008  

 
Participación en carácter de Comité Organizador de la I Jornada de 
Cirugía Cardiovascular Pediátrica y Neonatal, Hospital Interzonal 
Materno Infantil “Don Victorio Tetamanti”, noviembre 2009   
 
Participación en carácter de presentadora de la Conferencia “El valor 
de la Educación como Base de la Atención Primaria”, V Congreso 
Argentino de Educación en Enfermería, III Foro de Enfermeras 
Investigadoras, Mar del Plata, diciembre de 2009   
 

2010 Participación en carácter de disertante del tema “Cuidados 
enfermeros del paciente diabético” en la II Jornada de Diabetes, 
Organización Hygía, Mar del Plata, junio de 2010   
 

 Participación en calidad de secretaria del simposio Eje 1 
“Consideraciones bioéticas y legales de la práctica de la enfermería 
crítica”, en el 20º Congreso Argentino de Terapia Intensiva, 13º 
Congreso Argentino de Enfermería en Terapia Intensiva, organizado 
por la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, Mar del Plata, 
octubre de 2010     
 

 Participación en calidad de relatora del Simposio Eje 2 El paciente 
crítico pediátrico: ¿qué es lo que más nos preocupa hoy? , con el 
tema: Reconocimiento del shock y la falla respiratoria en pediatría, 
¿nos estamos anticipando al paro cardíaco?, 20º Congreso Argentino 
de Terapia Intensiva, 13º Congreso Argentino de Enfermería en 
Terapia Intensiva, organizado por la Sociedad Argentina de Terapia 
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Intensiva, Mar del Plata, octubre de 2010   
 

 
 Participación en carácter de asistente de la jornada pre congreso, 

Taller de insulinoterapia y automonitoreo, XVII Congreso Argentino 
de Diabetes, “Diálogo entre lo básico y lo clínico”, Mar del Plata, 
octubre de 2010.    
 

2011 Participación en carácter de Coordinadora en la Mesa “Toma correcta 
de la Presión, errores comunes en la toma de la Presión Arterial, en la 
II Jornada de Enfermería, 18° Congreso Argentino de Hipertensión 
Arterial, abril de 2011    
 
Participación en carácter de secretaria en el Cuso Precongreso 
Cuidados del niño pre y post operatorio en patologías cardiacas: 
Cardiopatías Congénitas y su Fisiopatología, II Congreso 
Interdisciplinario Materno Infantil, marzo 2011    
 

2012 Participación en carácter de asistente al IV Simposio Internacional 
sobre Cirugía y Cuidados Intensivos Cardiovasculares Pediátricos, II 
Simposio de Enfermería en Cuidados Intensivos Cardiovasculares 
Pediátricos, Buenos Aires, octubre de 2012.    
 

2013 Participación en carácter de asistente, I Jornadas sobre el  
abordaje en los cuidados de las úlceras por presión, Fundación 
 Medica de Mar del Plata, junio de 2013   
   

2015 Participación en carácter de asistente en las Primeras Jornadas 
Marplatenses de Kinesiología en Cuidados Críticos, desvinculación de 
la Ventilación Mecánica, organizado por la Sociedad Argentina de 
Terapia Intensiva, octubre 2015    
 

2019 Participación en carácter de asistente de la Jornada Presencial del 
Curso “Fundamentos para la Integración de la Simulación Clínica: 
Enseñanza de Habilidades en el Aprendizaje” del PRONAFE, realizada 
en la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social, Universidad 
Nacional de Mar del Plata, abril de 2019     
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Publicaciones Científicas 

 
Publicaciones en revistas periódicas 

 
 

2006 Participación en carácter de coautora del artículo "Transpor - 

te secundario de pacientes pediátricos en estado crítico."Zambrano 

J., Curzi J., Moyano V.  Revista enfermeriamdp. Volumen 2, págs. 6 y 

7, julio/ agosto de 2006. ISSN 1850 - 1028. Sin referato. 

  
Participación en carácter de coautora del artículo "Valoración 
neurológica en niños con alteración en el nivel de conciencia" (parte 
I) Zambrano J. y Moyano V. Volumen 3, págs. 14, 15 y 16, 
septiembre/ octubre de 2006, ISSN 1850 – 1028. Sin referato. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2007 

Participación en carácter de coautora del artículo "Valoración neu 
rológica en niños con alteración en el nivel de conciencia" (parte 2) 
 Zambrano J. y Moyano V. Volumen 4, págs .16 y 17, noviembre/ 
 diciembre de 2006, ISSN 1850 1028. Sin referato. 
 
Co-autora del Trabajo “El Proceso de Atención de Enfermería como  
método de enseñanza: Una estrategia para optimizarlo”, publicado en 
Revista Desafíos, de la Asociación de Escuelas Universitarias de la  
República Argentina, SIN 1668-754 X-, Nro 9, pags 13 a 26   
 
Participación en carácter de coautora del artículo “Abordaje de la 
 insuficiencia cardiaca”. Revista Desafíos: Enfermería & Educación.  
Durán A. y Moyano V., noviembre de 2007. ISSN 1668 - 754 X,  
con comité de referato. 
 
 

Libros o capítulos de libros 
 

2005 Co-autora del Libro “Diagnósticos Enfermeros: Dilemas de una práctica 
 Educativa”, Ed. AKADIA, ISBN 987-570-015-0, 214 pgs. 
Co-autora de: 
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- Capítulo III: Metodología de la enseñanza de los Diagnósticos Enfermeros 
- Capítulo V: Problemas Interdependientes en los cuidados del adulto y su 
 familia con Alteraciones Medicoquirúrgicas 
 

2009 Co-autora del Libro “Diagnósticos Enfermeros: Dilemas de una práctica  
Educativa”, 2da edición, Ed. AKADIA, ISBN 978-987-570-092-5, 223 pgs. 
Co-autora de: 
- Capítulo III: Metodología de la enseñanza de los Diagnósticos Enfermeros 
- Capítulo V: Problemas Interdependientes en los cuidados del adulto y su 
 familia con alteraciones medicoquirúrgicas 

 
 

      Publicaciones en actas de congresos  
 

2002 Coautora del trabajo “Estrategias para optimizar la aplicación 
de diagnósticos de Enfermería en la formación”, aceptado para 
su exposición en el desarrollo del IV Simposium Internacional 
de Diagnósticos de Enfermería, La Coruña, España, 9 y 10 de 
mayo, Libro de Comunicaciones AENTDE, pág. 150    
 

2005 Coautora del Trabajo “El proceso de atención de Enfermería 
como método de enseñanza: Una estrategia para optimizarlo”, 
presentado en el III Congreso Nacional de Educación en 
Enfermería, organizado por la AEUERA, 15 y 16 de setiembre, 
ciudad de Córdoba.   

 
2006 Coautora del Trabajo Libre “Percepción de los usuarios cuidados 

 por estudiantes. Un aporte de la revisión crítica y el enfoque cuali- 
cuantitativo”, presentado en el Percepción de los usuarios cuidados 
Enfermería, el 16 de junio, Buenos Aires.    
 

2007 Coautora del Trabajo científico “El Cuidado brindado por los 
estudiantes”, presentado en el I Encuentro Nacional de 
Secretarias de Ciencia y Tecnología de Escuelas Universitarias de 
Enfermería de la República Argentina, modalidad poster, 
Universidad Nacional de Córdoba, setiembre de 2007   
 
Coautora del Trabajo científico “Hacia una mejor práctica de la 
Enfermería”, presentado en el I Encuentro Nacional de Secretarias 
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de Ciencia y Tecnología de Escuelas Universitarias de Enfermería 
de la República Argentina, modalidad poster, Universidad 
Nacional de Córdoba, setiembre de 2007 
 

2012 Coautora del Trabajo “El diario del Estudiante: Una estrategia 
docente como orientadora de una práctica reflexiva” presentado 
en el VI Congreso de Educación en Enfermería, 10 al 12 de mayo, 
Universidad Austral, Buenos Aires 

 
 
FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS 
  
 

Participación en actividades de supervisión de estudiantes 
 

 
Planificación, orientación, supervisión y evaluación de estudiantes durante las    
Experiencias Clínicas de la asignatura “Enfermería Medicoquirúrgica”, desde 
1998 a 2022 
 
 

ANTECEDENTES PROFESIONALES  
 
 
 

      1995 Enfermera asistencial en el área Cuidados Moderados 
Pediátricos, Hospital Interzonal Materno Infantil de Mar del 
Plata, desde el 30 de mayo de 1995 hasta el 15 de 
septiembre de 1996. 
 

1996 Enfermera asistencial en el área de Cuidados Intensivos 
Pediátricos, Hospital Interzonal Especializado Materno 
Infantil de Mar del Plata, desde el 16 de septiembre de 1996 
hasta el 30 de abril de 2014. 
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       2014 Enfermera asistencial en el área Recuperación 
cardiovascular, Hospital Interzonal Especializado Materno 
Infantil de Mar del Plata, desde el 2 de mayo de 2014 hasta 
30 de junio de 2015. 
 

2015 Enfermera asistencial en el área de Cuidados Intensivos 
Pediátricos, Hospital Interzonal Especializado Materno 
Infantil de Mar del Plata, desde el 1 de julio de 2015 hasta la 
actualidad.   
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 







1 

 

 

 

01. DATOS PERSONALES 

 

Apellido: Hernández Pascual 

Nombres: Casandra 

Lugar y fecha de Nacimiento: Alicante, España. 3 de enero del 2000 

Nacionalidad: Argentina 

Documento de Identidad: DNI 47626512 

● Domicilio Real:  

Calle: San Martín 3028 

Localidad: Mar del Plata C.P.: 7600 Provincia: Buenos Aires 

E-Mail: casandrahernandez2017@gmail.com 

Celular: 2235721960 

● Domicilio de notificaciones dentro del radio urbano: 

Calle: San Martín 3028 

Celular: 2235721960 

 
02. FORMACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL 

1. Estudios realizados y títulos obtenidos: 

● Licenciada en Enfermería recibida el 15 de Diciembre del 2022. Título expedido por 

la Universidad Nacional de Mar del Plata Promedio 8,69. (Matrícula Provincial N° 

241937) 

● Enfermera recibida en la UNMdP el 26 de Abril de 2021. Matrícula Provincial N° 

205561 

● Premio a la Excelencia Académica, promedio: 8.86, Beca PRONAFE, 2019 

● Bachillerato en la E.S.E.A Nº1 (Ex Polivalente de Arte), con orientación en 

producción musical en vivo-piano (Promedio 8.56), finalizado en 2017 

 

2. Cursos de postgrado realizados Sólo incluir cursos aprobados y que no estén 

contenidos en la/s carrera/s de postgrado realizada/s Para cada curso especificar: 

 

Nombre: Introducción a la Simulación Clínica 3era edición 

Institución: Ministerio de Salud de la Nación 

Año: 2023 

Carga horaria total: 64hs 

 

0.3 CARGOS DOCENTES ACTUALES Y ANTECEDENTES 

ACTUALES: 
● Ayudante Graduada Suplente en la asignatura Enfermería del Adulto y Adulto Mayor. 

Dedicación Simple. Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social. UNMdP. (OCA 

149/2023) 

ANTECEDENTES: 

● Ayudante Estudiante en la asignatura Enfermería del Adulto y Adulto Mayor. 

Dedicación Simple. Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social. Periodo Dic. 

2021-2022 hasta Julio 2023. OCA 2305/21 

mailto:casandrahernandez2017@gmail.com
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● Facilitadora del programa de “Acceso y Permanencia”. Período 2019- 2020-2021 en el 

contexto de la pandemia del COVID-19. OCA 1703/20 

 
0.4 ANTECEDENTES EN INVESTIGACION 

● Participación en Proyectos y/o programas acreditados 
 

Tipo (proyecto/programa): Proyecto 

Grado de participación: (director – codirector – coordinador - integrante – 

asesor): Integrante 

Título: “El Proceso de Cuidado Enfermero, la informatización y la gestión de la 

información. Su desarrollo en la Docencia universitaria” 

Período: 01/01/2022-2023 

Institución: Universidad Nacional de Mar del Plata 

0.4.1 Participacion en Congresos – Encuentros – Jornadas – Simposios 

1. Participación en Congresos – Encuentros – Jornadas – Simposios 

Asistente. Capacitación en la Ley Micaela RR 256/19. Programa integral de Políticas 

de Género. UNMdP. 2023. 

Asistente. Congreso RENASIC. Red Nacional de Simulación Clínica. 6 y 7 de Agosto 

2023. Centro Cultural Nestor Kirchner. 

Asistente 48° Congreso Argentino de Cardiología. SAC. 21, 22 y 23 de Octubre del 

2022. 

● Asistente. II Congreso Argentino e Internacional de Enfermería en Cuidados Críticos 

e Intensivos. SAECCI. 9 y 10 de diciembre del 2021. 

● Asistente. X Congreso de Arritmias. Sociedad Argentina de Cardiología. Modalidad 

Online. 11 y 12 de Noviembre del 2021. 

● Asistente. 47º Congreso Argentino de Cardiología. Argentina. 14, 15 y 16 de 

Octubre. 2021. 

● Asistente. "Representaciones sociales de la diversidad sexual en la vejez". Secretaría 

de Extensión de la Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social. UNMdP. 25 de 

Agosto del 2021. 

● Asistente. "Derechos Humanos y Vejeces: aportes para la promoción del Buen Trato 

hacia las personas mayores". Dra. Isolina Dabove. Secretaría de Extensión de la 

Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social. UNMdP. 7 de Julio del 2021. 

● En el marco de la Actividad de Extensión “La Educación como Motor de la 

Libertad” RD 611/2021, coordinadora del encuentro “Educación en Contextos de 

Encierro”. Expositores: Lic en Enfermería Matías Leta y Lic. En Sociología Luz 

Germilla Lewis. 9 de Abril del 2021. Facultad De Cs. De la Salud y Trabajo Social 

UNMdP 

● Participante y Coordinadora Estudiantil en el “Seminario de Introducción a la Vida 

Universitaria 2021” con rol activo en charlas relacionadas al funcionamiento 

institucional, SIU-GUARANÍ, técnicas de estudio y debates, en conjunto con el 

equipo de Secretaría Académica de la Facultad de Cs de la Salud y Trabajo Social. 

16 al 24 de Marzo del 2021. 

● Curso teórico virtual “Vacunadores eventuales COVID-19”, Dirección Provincial 

Escuela de Gobierno en Salud “Floreal Ferrara”, finalizado el 23 de noviembre del 

2020. 
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● Curso práctico presencial Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil 

“Vacunadores eventuales COVID-19”, Dirección Provincial Escuela de Gobierno en 

Salud “Floreal Ferrara”, finalizado el 5 de Enero del 2020. 

● Asistente. “Facilitadores de acceso y permanencia de la FCSyTS”. Docente a 

cargo: Dra. Inés Fernandez Moján (UNRN), colaboradores: Equipo de Secretaría 

Académica de la Facultad de Cs. De la Salud y Trabajo Social en el contexto de la 

virtualidad. 9 al 13 de Noviembre 2020. 

● Asistente. “Facilitadores de acceso y permanencia de la FCSyTS”. Docente a 

cargo: Dra. Inés Fernandez Moján (UNRN), colaboradores: Equipo de Secretaría 

Académica y Programa de Género y Acción Comunitaria de la Secretaría de 

Extensión. Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social. 23-24-25 de Septiembre 

del 2019. 

● Asistente. Jornada Académica IV encuentro: “Aproximación a los primeros 

auxilios: teoría y práctica. Intoxicaciones, lesiones térmicas y eléctricas, material 

de botiquín. Facultad Cs. de la Salud y Trabajo Social. El 23 de Agosto del 2019. 

● Asistente. Jornada Académica III encuentro: “Aproximación a los primeros 

auxilios teoría y práctica. Lesiones en partes blandas, heridas, contusiones y 

lesiones traumatológicas”. Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social, el 5 de 

Julio del 2019. 

● Participante. 2do Encuentro Nacional de Estudiantes por la ESI. Facultad de Cs de 

la Salud y Trabajo Social. El 27 y 28 de Junio del 2019. 

● Asistente. Jornada Académica: II encuentro “Aproximación a los primeros 

auxilios: teoría y práctica. Alteraciones de la conciencia y métodos de traslado”. 

Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social, el 14 de junio del 2019 

● Asistente. Jornada Académica: I encuentro “Aproximación a los primeros auxilios: 

teoría y práctica”. Facultad de Cs de la Salud y Trabajo Social. 3 de mayo de 2019. 

● Asistente. Proyecto de capacitación: “Perspectiva de Género y Derechos Humanos 

en el ámbito educativo”. O.C.A 458/18, organizado por el Programa Integral de 

Políticas de Género en la UNMdP, la Secretaría de Extensión de la FCSyTS y el 

Colegio Nacional Dr. Arturo Illia. Octubre del 2018. 

● Asistente. Jornada académica “Abordaje desde la Enfermería, usos y destinatarios 

del Cannabis Medicinal”. Facultad de Cs. de la Salud y Trabajo Social, 22 de 

agosto de 2018. 

● Asistente. “Prohibicionismo o Reducción de Daños. Hacia la Desestigmatización y 

Descriminalización de las personas usuarias de drogas”. Facultad de Cs. De la 

Salud y Trabajo Social. 31 de Mayo-1 de Junio del 2018. 

● Asistente. Semana de la Enfermería: “Residencias en enfermería: una mirada 

reflexiva sobre nuestro rol”, “Atención al paciente oncológico, Una mirada desde la 

enfermería” ,“Manejo del dolor: Abordaje desde la enfermería" . Facultad Cs. De la 

Salud y Trabajo Social, del 21 al 24 de Mayo del 2018. 

2. Publicaciones Científicas 
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● Poster. MITOS Y CREENCIAS DE LAS MUJERES 

PERIMENOPÁUSICAS EN RELACIÓN AL RIESGO 

CARDIOVASCULAR Y SU MORTALIDAD: APORTES DESDE 

ENFERMERÍA EN PROMOCIÓN DE LA SALUD. V Jornada Investiga, 

diálogos y desafíos. 2022. Universidad Nacional de Mar del Plata. 

 

5. ANTECEDENTES EN EXTENSIÓN – TRANSFERENCIA 

 

1. En la Universidad Nacional de Mar del Plata 

 

1. Participación en Proyectos y/o Actividades aprobadas por las Unidades 

Académicas 

 

Unidad Académica: Facultad de Cs. De la Salud y Trabajo Social (Articulada con el 

CEU BATÁN, aprobada con financiamiento. Puntaje 9,8) 

Tipo de actividad: Fortalecimiento Comunitario. 

Período: La Educación como Motor de la Libertad (RR N° 4363/2021) 

Grado de participación: Responsable. 

 

6. PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL 

 

 

1.  En la Universidad Nacional de Mar del Plata 

● Suplente en el Consejo Departamental por el Claustro Graduados. Periodo 2023-2025. 

Departamento Pedagógico de Enfermería.UNMdP. OCA 283/23. 

● Titular en el Consejo Departamental por el Claustro Estudiantil. Periodo 2021-2022. 

Departamento Pedagógico de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo 

Social. UNMDP. 

● Facilitadora del programa de “Acceso y Permanencia”. Período 2020-2021 en el 

contexto de la pandemia del COVID-19. OCA 1703/20 

● Suplente en el Consejo Departamental por el Claustro Estudiantil. Período 2020. 

Departamento Pedagógico de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo 

Social. UNMDP. 

 

7. ANTECEDENTES PROFESIONALES 

● Enfermera en Clínica Médica. Clínica 25 de Mayo. Octubre 2023-Actualidad. 

● Enfermera en Servicio Universitario de Salud UNMdP. Mayo 2023-Octubre 

2023. 

● Enfermera en Clínica Médica. Hospital Privado de la Comunidad. Julio 

2022-Abril 2023. 
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Lic. en Enf. Boccardo, María Rosa 

CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

01. DATOS  PERSONALES 
        Apellido: Boccardo 

        Nombres: María Rosa 

        Lugar de Nacimiento: Córdoba Capital     Fecha de  Nacimiento: 30/08/57 

        Nacionalidad: Argentina      

        Documento de Identidad DNI: Nº 13.682.020 

        Número de C.U.I.L.: 2713682020-1 

       Autopercepción: Femenino 

       Estado civil: Divorciada 

       Domicilio Real:  

       Calle: Tucumán   Nº: 2249        Piso:  1°                Dpto: “A”      

        Localidad:  Mar del Plata                C.P.: 7.600            Provincia: Bs. As 

        Teléfono: ………. Fax:……        E-Mail: marybocc57@gmail.com 

        Celular: 223 15910757 

        Domicilio de notificaciones dentro del radio urbano 

        Calle: Tucumán   Nº: 2249             Piso: 1°                  Dpto: “A”        

       Teléfono………. Fax:…….    

        Celular: 223 5910762 

 

CARGO POR EL QUE ES EVALUADO (categoría y dedicación): 

- JEFE de TRABAJOS PRÁCTICOS con DEDICACIÓN PARCIAL: “ENFERMERÍA 

DEL ADULTO y ADULTO MAYOR” y “GESTIÓN de los SERVICIOS de 

ENFERMERÍA II”. 
 

UNIDAD ACADÉMICA: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y SERVICIO SOCIAL 
 

02. FORMACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL 

- Estudios realizados y títulos obtenidos  

02.1.1. Universitarios: 

- Enfermera Profesional: Egresada de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio 

Social, Título otorgado  por la Universidad Nacional de Mar de Plata, Mayo de 1999.  

 

02.1.2. Títulos de grado  

- Licenciada en Enfermería. Egresada de la Facultad de Ciencias de la Salud y 

Trabajo Social. Titulo otorgado por la Universidad Nacional de Mar del Plata, Mayo 

de 2004. 
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02.1.3. Títulos de Post-Grado (para cada título de postgrado especificar la siguiente 

información): 

- Título : “Control de Infecciones en un Sistema en Crisis”, de la  Secretaría de 

Investigación y Posgrado. Acredita 3 U.V.A.Cs. Otorgado por: Facultad de Ciencias 

de la Salud y Servicio Social, de la UNMDP. Julio de 2003  

- Título: “Cuidados Enfermeros en Adultos en Servicio de Diálisis”. Curso de 56 hs 

Teóricas y 24 hs Prácticas. Acredita 4 U.V.A.C.s. Título otorgado por la Facultad de 

Ciencias de la Salud y Servicio Social, de la UNMDP. OCA N° 331/2018.  

- Título: “Diseño de Materiales Didácticos Digitales”. Otorgado por la UNMDP (RR 

4532/21). Realizado en el Aula Virtual del SIED UNMDP en el Marco del Plan de 

Virtualización de la Educación Superior. Año 2021. 

Cursos de Extensión 

- Título: “Gestión en Salud”. Curso de Extensión, 156 horas de duración y Evaluación 

Final. Avalado por la Universidad Nacional de Mar de Plata (O.C.A. Nº1014/07), la 

Municipalidad de General Pueyrredón y la CICOP. Titulo otorgado por el Servicio 

de Docencia e Investigación del HIGA “Dr. Oscar Alende” de Mar del Plata. 

Diciembre de 2007. 

- Título: “Gestión en Enfermería y Supervisión”. Curso de Extensión de  la Cátedra de 

Administración en Enfermería, del Departamento Pedagógico de Enfermería. Titulo 

otorgado por la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social, de la UNMDP. 

Diciembre de 2008.  

 

Estudios Superiores No Universitarios 
 

- Título: “Formación para Auxiliares de Operativos de Donación de Órganos”. Curso 
realizado en el HIGA “Dr. Oscar Alende”, de Mar del Plata. Título otorgado por el 
CUCAIBA. Septiembre de 2000.  

- Título: “Curso Interdisciplinario de Nutrición Clínica” (CINC). Cursos de 60 Hs, con 

Evaluación Final. Título otorgado por la Federación Latinoamericana de Nutrición 

Parenteral y Enteral, “FELANPE”. Mar del Plata.  Año 2006.  

- Título. “Curso de Educación Médica Control de Infecciones Hospitalarias”. Curso de 

300 horas con Evaluación Final. Realizado en el HIGA “Dr. Oscar Alende” de MDP, 

entre el 2005 y 2006. Título otorgado por el CEDECEM. Año 2006.  

- Título: Seminario-Taller: “Introducción a la Planificación Estratégica”. Del Programa 

de Formación para el Fortalecimiento y Modernización del Estado. Título otorgado 

por el Instituto Provincial de la Administración Pública. Mar del Plata, año 2006.  
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- Título: “Investigación en Salud”. . Curso de 50 horas de duración. Título otorgado 

por el Servicio de Docencia  en Investigación de Hospital “Dr. O. Alende” y la 

CICOP. Mar del Plata. Septiembre de 2009  

- Título: “Curso de Salud Pública y Gestión de Servicios de Salud”. Curso de 816 

horas realizado entre el  2013 y el 2014 en la Región Sanitaria VIII. Título otorgado 

por el Ministerio de Salud de la Provincia de Bs.As. 2014 

- Título: “Curso Interdisciplinario de Cuidados Críticos”. Curso de Especialización  de 

300 horas de duración con  Evaluación Final. Título otorgado por el Ministerio de 

Salud de la Nación. Año 2014.  

- Título: “Capacitación y Actualización en Administración y Gestión en Enfermería”, 

Curso de 120 horas de duración y Evaluación Final.  Título otorgado por el Sindicato 

de Salud Pública  de la  Provincia de Bs. As. Noviembre de 2015.  

 

02.1.4. Formación Post-Doctoral 
Estudios superiores no universitarios 
Becas obtenidas (que no sean específicas del área investigación – ver item nro. 4.5) 
 
03. ANTECEDENTES  DOCENTES  
Docencia en la Universidad Nacional de Mar del Plata 

03.1.1.  Cargos actuales: 
 

- Ayudante Graduado Regular Simple, con asignación de funciones en las Asignatura 

de “Enfermería del Adulto y Adulto Mayor, de la Facultad de Ciencias de la Salud y 

Trabajo Social,  de la UNMDP, OCA N° 488 (en uso de Licencia) 

- Ayudante Graduado Simple Interino, con asignación de funciones en las Asignaturas 

de “Biología Humana y Salud I y Biología Humana y Salud II”, de la Facultad de 

Ciencias de la Salud y Trabajo Social,  de la UNMDP, OCA2337/17, de abril del 2023 a 

marzo del 2025. 

- Jefe de Trabajo Práctico  Simple Interino, con  Asignación de funciones en Gestión 

de los Servicios de Enfermería I OCA N° 488 , Diciembre del 2023 a la fecha  

- Jefe de Trabajo Práctico Interino, con Asignación de funciones en las Asignaturas de 

Enfermería del Adulto  y Adulto Mayor y Gestión de los Servicios de Enfermería I y 

Gestión de los Servicios de Enfermería II OCA N° 57  
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03.1.2. Cargos anteriores: 
 

- Auxiliar Adscripto a la Docencia, en la  Cátedra de “Enfermería Médico Quirúrgica”, 

de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social, de la UNMDP, OCA 956/99. 

- Ayudante de Primera con Dedicación Simple en la Cátedra de “Enfermería Básica”, 

del Área Profesional, de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social, de la 

UNMDP, OCA 1182, año 2016. 

- Ayudante de Primera con Dedicación Simple, en la Cátedra de “Enfermería Básica”, 

del Área Profesional, con asignación de funciones en la Cátedra “Nutrición” del Área 

Biológica,  de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social,  de la UNMDP, por 

el periodo del 2017 al 2018. 

o Del 2017 al 2018 OCA Nº 117.  

o Del 2019 al 2020 OCA Nº 926.  

- Ayudante de Primera con Dedicación Simple, en la Cátedra de “Enfermería Médico-

Quirúrgica, de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social,  de la UNMDP, por 

el periodo: 

o Del 2017 al 2018 OCA Nº 436. 

o Del 2018 al 219 OCA Nº 275. 

- Ayudante de Primera con Dedicación Simple, con funciones , en las  Cátedras  

“Bases Fundamentales de Enfermería” y “Biología Humana y Salud II”, de la Facultad 

de Ciencias de la Salud y Trabajo Social,  de la UNMDP, de abril del 2021 a marzo del 

2023. 

 

Docencia en otras Instituciones: 
 

- Docente: Del Programa Integral de Desarrollo de Recursos Humanos en Enfermería 

“Eva Perón”, dependiente del Ministerio de Salud de la Provincia de Bs. As, con 

sede en el H.I.G.A “Dr. Oscar Alende”, de Mar del Plata,  en las Asignatura: 

o PRÁCTICA PROFESIONALIZANTE  I y II de la TECNICATURA SUPERIOR EN 

ENFERMERÍA. Disposición Ministerial 105/10, por el periodo 2010 y 2011. 

o ESPACIO DE LA  PRÁCTICA PROFESIONAL II de la TECNICATURA 

SUPERIOR EN ENFERMERÍA. Disposición Ministerial 092/09, por el periodo 

2010. 

o PRÁCTICA PROFESIONALIZANTE  I de la  TECNICATURA SUPERIOR EN 

ENFERMERÍA. Disposición Ministerial 041/11, por el periodo 2011. 
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- Docente: del Curso de Capacitación denominado: “Administración y Gestión en 

Enfermería”, organizado por Servicio de Docencia e Investigación H.IG.A. Dr. O. 

Alende. Mar del Plata, de septiembre a noviembre de 2014.   

- Coordinadora y Docente:  del  Curso de Formación Profesional Continua en 

“Enfermería en Cuidados Críticos”. Dependiente del Ministerio de Salud de la Pcia de 

Bs As. Resolución Ministerial Nº 13/07 y Nº 093/15, realizado en la Sede del HIGA “Dr. 

Oscar Alende”, de Mar del Plata,  abril a diciembre 2015. 

- Docente: de las “PRÁCTICAS PROFESIONALIZANTES EN LA UNIDAD DE 

CUIDADOS CRÍTICOS”, del Curso de Formación Profesional Continua en “Enfermería 

en Cuidados Críticos”, del Ministerio de Salud de la provincia de Bs. As. Resolución 

Ministerial Nº 13/07 y Nº 093/15, realizado en la Sede del H.I.G.A “Dr. Oscar Alende”, 

de Mar del Plata, abril a diciembre 2015. 

 

Trabajos publicados con finalidad docente 
 

- Madoery, D. Orosco, L. y col. Módulo: “Guía de Trabajos Prácticos”. Co-autora en la 

recopilación del material bibliográfico del Módulo. Periodo 2017 al 2022. 

- Autora. De las “Guías de Trabajos Prácticos”, áulicos, de Laboratorio de Simulación y 

TP de Campo. Del 2017 a la fecha.   

            
Sociedades Académicas de las cuales es miembro 
 
04. ANTECEDENTES EN INVESTIGACIÓN. Participación en Proyectos y/o Programas 

Acreditados 
 

- Integrante: del Proyecto “El Proceso de Cuidado Enfermero desde la perspectiva de 

estudiantes, docentes y graduada/os: Identificando fortalezas y debilidades, 

propiciando su implementación”. Integrante. Título:  “Cuidado Enfermero: Teorías y 

Prácticas”, por el período: 2023 al 2024, con una carga de tres horas semanales. En  

la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social,  de la UNMDP. OCA N° 446.  

 

- Participación en Congresos – Encuentros – Jornadas - Simposios 
 

- Asistencia a las: “Primeras Jornadas de Enfermería en Cuidados Críticos en el Tercer 

Milenio” organizadas por la  Asociación Bonaerense de Enfermería, Necochea, mayo 

de 2000.  

- Asistencia a la: Actividad Científica, “La  Enfermería participando activamente a favor 

de la salud de las personas”. Organizado por Asociación Bonaerense de Enfermería y 

la  Facultad de Ciencias de la  Salud y Servicio Social, Mar del Plata, mayo de 2005.  
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- Asistencia a la: Jornada “Perfil Profesional de la  Enfermería Neonatal”, realizado en el  

HIEMI, “Victorio Tetamanti”,  Mar del Plata, año 2006.  

- Asistencia a las: “XVIII Jornadas Nacionales de los distritos Regionales, de la  

Sociedad  Argentina de Cardiología”. Mar del Plata. Mayo de 2006.  

- Asistencia a la: Jornada-Taller “La Formación  Profesional en Enfermería en  la 

Provincia de Buenos Aires”, Mar del Plata. Septiembre de 2006.  

- Asistente al: “XIII Congreso Argentino y V del Cono Sur de Soporte Nutricional y 

Metabolismo I Congreso Argentino de Soporte Nutricional y Metabolismo en Pediatría”, 

Buenos Aires. Mayo de 2007.  

- Asistencia al: “XIII Congreso Argentino V Congreso del Cono Sur de Soporte 

Nutricional y Metabolismo. Simposio “Abordaje de la  Fibrosis Quística”. Buenos Aires. 

Mayo de 2007.   

- Asistencia al: “VII Congreso Argentino de la  Sociedad Argentina de Infectología”, 

organizado por la  SADI, Mar del Plata.  2007. 

- Asistencia al: Seminario – Taller: “Resolución Alternativa de Conflictos en la  Gestión 

Pública” “Mediación”. Mar del Plata, mayo 2007. 

- Asistencia al: Seminario – Taller: “Liderazgo y Conducción por Objetivos Nivel I”. Mar 

del Plata, julio 2007.  

- Asistencia a la: IV Jornadas del Hospital Interzonal General de Agudos “Dr. Oscar 

Alende”  y “II Jornadas de Residencias”, Mar del Plata, mayo 2009. 

- Asistencia a la: “III Jornada Nacional del Ostomizado, realizada en el I.Na.Re.P.S. 

organizado  por Asociación Argentina de Ostomizados. Mar del Plata, octubre 2009. 

- Asistencia al: “I Encuentro de Enfermería Marplatense”, organizado por la Asociación 

“UCEA”, Mar del Plata, mayo de 2010. 

- Asistencia en la:  Jornada; “Nuevas tecnologías en Terapias de Infusión Uso del 

Catéter de acceso vascular periférico BD Insyte  Autoguard”, realizado en el HIGA “Dr. 

Oscar Alende”, Mar del Plata, febrero de 2013.  

- Asistencia al: “6º Congreso Provincial de Atención Primaria de la  Salud, 4º Encuentro 

Nacional de APS”, organizado por  el Consejo de Salud de la  Provincia de Bs. As., Mar 

del Plata, septiembre de 2013.  

- Asistencia a la:  Jornada “Rol Institucional de Enfermería” de  las  XXII Jornadas de 

Enfermería, organizado por el Circulo de Enfermeros de Pinamar, diciembre  de 2013. 



UNIVERSIDAD NACIONAL  

DE MAR DEL PLATA 
  

 

 

  7 
Lic. en Enf. Boccardo, María Rosa 

CURRICULUM PARA 

CARRERA DOCENTE 

- Asistencia como Miembro Titular al: “7º Congreso Provincial de Atención Primaria de la  

Salud”,  Mar del Plata 10,11 y 12 de septiembre 2014. 

- Asistencia a la: Jornada “Desafíos  del Área de Enfermería de la  Provincia de Buenos  

Airea frente a los Nuevos Modelos de Gestión”, realizada en el Hospital Zonal 

Especializado  en Crónicos “El Dique” Ensenada, La Plata, septiembre de 2014.  

- Asistencia a la: VII Jornada de Actualización en Enfermería realizado por Adecra, Mar 

del Plata,  abril de 2015. 

- Asistencia a la: “Jornada de Capacitación en Soporte Nutricional en el Paciente 

Hospitalizado”. Organizado por la Asociación Argentina de Nutrición Enteral y 

Parenteral. Mar de Plata. Agosto de 2019. 

- Disertante: En las XXI Jornadas de Enfermería, sobre “Atención del Paciente de Alto 

Riesgo”, organizado por el Circulo de Enfermeros de Pinamar, octubre de 2011. 

 

Publicaciones Científicas 
 

04.1.1. Publicaciones  

- Co-autora: Del Poster titulado “Informatizando el Proceso de Cuidados Enfermeros. Un 

Aporte desde la Docencia Universitaria”, presentado en las Jornadas  INVESTIGAR de 

la UNMDP. Repensando la  Ciencia y la Tecnología en el Escenario Pospandemia, 

octubre del 2020.  

 
05. ANTECEDENTES EN EXTENSIÓN – TRANSFERENCIA en la UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE MAR DEL PLATA 
 

05.1.1. Participación en Proyectos y/o Actividades aprobadas por las Unidades 
Académicas 

- Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social, Docente, del Curso de Extensión 

Universitaria, denominado “Cuidados Enfermeros en Adultos en Área Crítica”, (OCA 

399/11), año 2011.   

- Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. Participante del Proyecto de 

Extensión Intercátedra. “Día Internacional de Enfermería: Hoy más Visible”. O.C.A. N° 

374/2018, agosto 2018.  

- Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social. Participante  de  la Jornada en el 

Marco del Proyecto de Investigación “Hacia una Mejor Práctica de la  Enfermería”. 

Conferencia del Mg Daniel Gutiérrez Raina. (OCA 1370/07). Mar del Plata, octubre 

2018. 
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06. PARTICIPACIÓN  INSTITUCIONAL  
En la Universidad Nacional de Mar del Plata. (miembro de comisiones asesoras de 
concursos)  
 

- Miembro Titular por el claustro  de Graduados de la Comisión Evaluadora en el 

Concurso Público de Antecedentes y Oposición, para la  Asignatura Física Química 

Biológicas, de la Facultad de Cias de la Salud y S. Social, de la UNMDP, OCA Nº 

707/06, marzo 2007. 

- Miembro Titular por el claustro  de Graduados de la  Comisión Evaluadora en el 

Concurso Público de Antecedentes y Oposición para un cargo de APS, en la Cátedra 

“INTRODUCCIÖN A LA  ESTADISTICA”, de la  Facultad de Cias de la  Salud y S. 

Social, de la UNMDP, OCA Nº 633,  Mayo de 2012.. 

- Miembro Titular por el claustro  de Graduados de la  Comisión Evaluadora en el 

Concurso Público de Antecedentes y Oposición, de la Cátedra de Enseñanza en 

Enfermería, para el cargo de Profesor Adjunto, de la  Facultad de Cias de la  Salud y S. 

Social, de la UNMDP, Diciembre de 2018. 

- Miembro Titular por el claustro  de Graduados de la  Comisión Evaluadora en el 

Concurso Público de Antecedentes y Oposición, Cátedra Enfermería en Salud 

Mental, para el cargo de Ay de Primera con dedicación Simple, de la Facultad de 

Cias de la Salud y T. Social, de Agosto de 2019.  

- Miembro Titular por el claustro  de Graduados de la  Comisión Evaluadora en el 

Concurso Público de Antecedentes y Oposición, de la Cátedra de Farmacología y 

Toxicología, para el cargo  1 cargo JTP con Dedicación Simple, de la Facultad de Cias. 

de la Salud y T. Social, Septiembre de 2019. 

07. PRODUCCIÓN ARTÍSTICA VINCULADA CON LA ACTIVIDAD DOCENTE 
 
08. DISTINCIONES Y PREMIOS 

- Reconocimiento a la “Dedicación y la Trayectoria Institucional”, otorgado por el HIGA, 

Dr. O. Alende, Mar del Plata, diciembre de 2011.  

 
09. FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS 
Participación en actividades de supervisión de estudiantes (tutorías, trabajos integradores, 
otras modalidades) 
 

- Capacitación Continua en Servicio, del personal asistencial de enfermería del “Servicio 

de Cuidados Intermedios”, del HIGA “Dr. Oscar Alende” de Mar del Plata, por el periodo 

2000 al 2006. 

- Coordinación y Capacitación Continua en Servicio del personal asistencial de 

enfermería de la “Unidad Coronaria”,  y Supervisión general del personal asistencial de 

enfermería,  del HIGA “Dr. Oscar Alende” de Mar del Plata, por el periodo 2006 al 2016. 

- Supervisión, y evaluación de los estudiantes de Enfermería de la Asignatura de 

“Enfermería Médico-Quirúrgica” en los Trabajos Prácticos (T.P) áulicos y de Campo. 

Del 2017 al 2019 
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- Supervisión, orientación, y evaluación de los estudiantes de Enfermería en el periodo 

de las Experiencias Clínicas de Campo de la Asignatura de “Enfermería Médico-

Quirúrgica” del 2017 al 2019, y de Enfermería A. y Adulto Mayor del 2019 a la fecha.  

- Supervisión, y evaluación de los estudiantes de la Cátedra de  Enfermería A. y Adulto 

Mayor en los TP áulicos, de campo y en la “Práctica Clínica Simulada”, en el 

Laboratorio de Prácticas Simuladas, (LPS) del 2019 a la fecha.  

 

10. ANTECEDENTES PROFESIONALES  
 

- Enfermera asistencial del Servicio de Terapia Intensiva, del HIGA “Dr. Oscar Alende” 

de Mar del Plata, desde el año 1987 al  2000. 

- Enfermera Jefe del Servicio de Cuidados Intermedios, del HIGA “Dr. Oscar Alende” de 

Mar del Plata, de Marzo de 2000 hasta Octubre del 2006. 

- Supervisora general y Coordinadora del Servicio de Unidad Coronaria,  del HIGA “Dr. 

Oscar Alende” de Mar del Plata,  desde año 2006 al 2016. 

o Matrícula Profesional Ministerio de Salud Provincia de Bs As N°633.  

o Matrícula Profesional Ministerio de la Nación: N°46566 

 

11. OTROS ANTECEDENTES QUE CONSIDERE DE IMPORTANCIA PARA LA 
EVALUACIÓN 

- Obtención del Segundo Orden de Mérito en el Concurso de Oposición  para la Jefatura 

del Servicio de Enfermería, del HIGA “Dr. Oscar Alende”, de Mar del Plata, enero  del  

2012. 

- Segundo Orden de Mérito, en el Concurso de Instructor de Residentes de Enfermería 

en Cuidados Críticos, del HIGA, “Dr. Oscar Alende”, mayo del 2016.  
 

 

 

Declaro bajo Juramento la veracidad de la información registrada y que los documentos 

originales que la avalan obran en mi poder.  

 

 

 

Licenciada. Boccardo, María Rosa 
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